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  )بزرگسالان(آیزنک آزمون شخصیتی 
  نرم ایران

  کوستاو مک کري
  

 شغلي را دوست داريد كه در آن با اشخاص زيادي تماس و معاشرت داشته باشيد؟ -۱
 بدون كمك و دلسوزي دوستان غالباً افسرده و غمگين هستيد؟ -۲
 دهيد؟ هاي انفرادي ترجيح مي هاي دسته جمعي را به سرگرمي سرگرمي -۳
 هاي گذشته براي شما واقعاً دشوار است؟ كستشها و  فراموش كردن غم  -۴
 دهيد؟ كارهاي خود را معمولاً از روي نقشه و مطالعه قبلي انجام مي -۵
 ايد؟ تا به حال در زندگي در تمام موارد به قول و وعده خود عمل كرده -۶
 خلق و خوي شما معمولاً متغير و دمدمي است؟ -۷
 دهيد؟ گوييد يا كاري انجام مي معمولاً بدون تفكر و مطالعه كافي چيزي مي -۸
 كنيد؟ آنكه علتي در كار باشد ناگهان احساس غم و اندوه مي گاهي بي -۹
 حاضريد به كارهاي شانسي ولي جالب دست بزنيد؟ -۱۰
 رويي هستيد؟ آدم كم -۱۱
 ممكن است گاهي آرامش خود را از دست بدهيد و عصباني شويد؟ -۱۲
 د؟دهي كارها را معمولاً از روي احساس آني انجام مي -۱۳
 كنيد؟ ها و كارهاي گذشته خود احساس پشيماني و نگراني مي معمولاً درباره گفته -۱۴
 دهيد؟ كارهايي مثل مطالعه كتاب و مجله را به  معاشرت با مردم ترجيح مي -۱۵
 آدم حساس و زودرنجي هستيد؟ -۱۶
 علاقه زيادي به تفريح و گردش با دوستان داريد؟ -۱۷
 دهيد؟ ميگاهي منافع خود را به منافع دوستان ترجيح  -۱۸
 كنيد؟ سست و خسته احساس مي يگاهي ناگهان خود را سرشار از نيرو و نشاط و گاه -۱۹
 دهيد كه به جاي دوستان فراوان فقط چند دوست صميمي داشته باشيد؟ ترجيح مي -۲۰
 كنيد؟ زياد خيالبافي مي -۲۱
 زنيد؟ اگر كسي سرشما داد بزند شما هم سر او داد مي -۲۲
 دهد؟ مياحساس گناه و پشيماني شما را رنج  -۲۳
 شما مطلوب و پسنديده هستند؟ يها تمام عادت -۲۴
 بريد؟ ها و مجالس گرم و بانشاط واقعاً لذت مي از شركت در مهماني -۲۵
 شويد؟ معمولاً زود مأيوس و دلسرد مي يدر برابر مشكلات زندگ -۲۶
 دانند؟ آشنايانتان شما را شخص سرزنده و با نشاط مي -۲۷
 را بهتر انجام دهيد؟ نتوانستيد آ نيد كه ميك پس از انجام كار مهمي معمولاً احساس مي -۲۸
 در معاشرت با ديگران معمولاً كم حرف و خاموشيد؟ -۲۹
 زنيد؟ گاهي پشت سر ديگران حرف مي -۳۰
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 شود؟ ها افكار و خيالات مختلف مانع خواب شما مي شب -۳۱
 تنها كار كردن را به كارهاي دسته جمعي ترجيح مي دهيد؟ -۳۲
 شويد؟ گاهي دچار طپش قلب مي -۳۳
 العاده لازم است؟ ها دقت فوقآند كه در يرا دوست داركارهايي  -۳۴
 لرزد؟ شويد كه بدن شما مي گاهي چنان ناراحت مي -۳۵
 كنيد؟ گاهي نسبت به دوستان خود احساس حسادت مي -۳۶
 با معاشرت با اشخاصي كه اهل شوخي هستند متنفريد؟ -۳۷
 شويد؟ معمولاً زود عصباني مي -۳۸
 مهم است؟ ها سرعت عملآنكارهايي را دوست داريد كه در  -۳۹
 باً نگران هستيد كه حوادث شوم و ناگواري براي شما اتفاق بيفتد؟لغا -۴۰
 رفتار و حركات شما معمولاً با عجله و شتاب همراه است؟ -۴۱
 كنيد؟ گاهي با دوستان خود قهر مي -۴۲
 بينيد؟ هاي آشفته زياد مي خواب -۴۳
 كنيد؟ اص ناشناس فوراً سرصحبت باز ميد كه حتي با اشخيبه قدري به معاشرت علاقه دار -۴۴
 كنيد؟ اغلب اوقات دردهاي مختلفي در بدن خود احساس مي -۴۵
 شويد؟ اگر نتوانيد اكثر اوقات با عده زيادي معاشرت كنيد واقعاً ناراحت مي -۴۶
 دهيد؟ معمولاً آرامش و خونسردي خود را زود از دست مي -۴۷
 اً متنفر باشيد؟ممكن است از ميان آشنايان خود از يكي دو نفر واقع -۴۸
 اعتماد به نفس كافي داريد؟ -۴۹
 شويد؟ كنند زود ناراحت مي وقتي ديگران از شما انتقاد مي -۵۰
 دانيد؟ ها و ديد و بازديدها را اتلاف وقت مي اكثر مهماني -۵۱
 آيا دچار احساس حقارت هستيد؟ -۵۲
 هاي بامزه دوستان خود را شاد و سرگرم كنيد؟ توانيد با شوخي و گفتن داستان مي -۵۳
 كنيد؟ معايب خود را از ديگران مخفي مي يگاه -۵۴
 نگران سلامتي خود هستيد؟ -۵۵
 دوست داريد كه سر به سر ديگران بگذاريد و با آنها شوخي كنيد؟ -۵۶
 شويد؟ خوابي مي ها دچار بي شب -۵۷
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