
 اي برن رویتر پرسشنامه شخصیتی چند جنبه
  ابوالفضل کرمی: مترجم

  
  بلي  خير  ؟  بريد؟ تماعي سازگار شويد رنج ميجتوانيد با مقررات ا آيا از اين كه نمي   ۱
  بلي  خير  ؟  كنيد؟ گاه خيالبافي مي آيا گاه و بي   ۲
  بلي  خير  ؟  دهيد؟آيا عادت داريد به جاي كمك گرفتن از ديگران كارهايتان را خودتان انجام    ۳
  بلي  خير  ؟  آيا اتفاق افتاده است كه مسيرتان را عوض كنيد تا با فردي روبرو نشويد؟   ۴
  بلي  خير  ؟  توانيد انتقادهاي ديگران را بدون ناراحتي تحمل كنيد؟ آيا مي   ۵
  بلي  خير  ؟  دهيد؟ گاه پولي به گدا مي آيا گاه و بي   ۶
  بلي  خير  ؟  وانتر از شما هستند؟آيا دوست داريد در جمع كساني باشيد كه ج   ۷
  بلي  خير  ؟  كنيد؟ آيا غالباً خودتان را بدبخت احساس مي   ۸
  بلي  خير  ؟  شويد؟ آيا در يك محيط ناشناخته، اگر راهتان را گم كنيد خيلي ناراحت مي   ۹
  بلي  خير  ؟  شويد؟ آيا اگر ديگران با عقيده شما مخالفت كنند فوراً دلسرد مي   ۱۰
  بلي  خير  ؟  ارزه باشد؟بقيده خود را دنبال كنيد، اگر چه احتياج به مكنيد ع آيا سعي مي   ۱۱
  بلي  خير  ؟  شويد؟ آيا غالباً سرخ و سفيد مي   ۱۲
  بلي  خير  ؟  يا به ورزش بيشتر از مسائل علمي علاقه  داريد؟آ   ۱۳
  بلي  خير  ؟  دانيد؟ آيا خودتان را يك فرد عصبي مي   ۱۴
ن رعايـت نوبـت در   وستيد اگر كسـي بـد  ايد و منتظر نوبت ه آيا وقتي در صف ايستاده   ۱۵

  كنيد؟ جلو شما بايستد اعتراض مي
  بلي  خير  ؟

  بلي  خير  ؟  ايد به زور وارد جايي بشويد يا به كلك متوسل شويد؟ يا تا به حال سعي كردهآ   ۱۶
  بلي  خير  ؟  ي در مقابل تعريف و سرزنش حساسيت داريد؟ليا به طور كآ   ۱۷
  بلي  خير  ؟  يد؟يا نسبت به بعضي مسائل حساسيت دارآ   ۱۸
  بلي  خير  ؟  زنيد؟ خريد چانه مي آيا وقتي چيزي مي   ۱۹
  بلي  خير  ؟  كنيد؟ آيا در مقابل مقامات علمي و اداري خونسردي خود را حفظ مي   ۲۰
  بلي  خير  ؟  توانيد بخوابيد؟ گاه به علت فكر و خيال نمي آيا گاه و بي   ۲۱
  بلي  خير  ؟  آيا در اتخاذ تصميم كند هستيد؟   ۲۲
  بلي  خير  ؟  تواند دوري يك دوست را از يادتان ببرد؟ كنيد يك كار خوب و شخصي مي آيا فكر مي   ۲۳
  بلي  خير  ؟  بريد؟ آيا از كمرويي رنج مي   ۲۴
  بلي  خير  ؟  آيا ميل داريد علت اعمال ديگران را تحليل كنيد؟   ۲۵
  بلي  خير  ؟  آيا غالباً آماده عصباني شدن هستيد؟   ۲۶
  بلي  خير  ؟  شود؟ تان عوض مي آيا غالباً سليقه   ۲۷
  بلي  خير  ؟  آيا خيلي پرحرف هستيد؟   ۲۸
  بلي  خير  ؟  دهيد؟ كنيد يا او را مورد بازخواست قرار مي گاه حرف سخنران را قطع مي آيا گاه و بي   ۲۹
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  بلي  خير  ؟  شويد؟ آيا اگر بخواهيد چيز خريداري شده را دوباره به فروشنده برگردانيد ناراحت مي   ۳۰
دارتر يـا   زماني كه در اجتماع  هستيد مسائل خيلي خندهآيا وقتي تنها هستيد، نسبت به    ۳۱

  رسد؟ تر به نظرتان مي خيلي جدي
  بلي  خير  ؟

دهيد به جاي تنها سفر كردن، با كسي مسافرت كنيـد كـه تمـام تشـريفات را بـه       آيا ترجيح مي   ۳۲
  گيرد؟ عهده مي

  بلي  خير  ؟

  بلي  خير  ؟  رهاي خودتان را انجام دهيد؟آيا دوست داريد به جاي انجام كارهاي مافوق مورد احترام، كا   ۳۳
  بلي  خير  ؟  دهيد؟ آيا نظر خود را با نوشتن بهتر از گفتن شرح مي   ۳۴
آيا كاري را كه مجبور خواهيد شد چند سال متوالي بطور تنها انجام دهيـد رد خواهيـد      ۳۵

  ؟)مثلاً جنگلباني(كرد، 
  بلي  خير  ؟

  بلي  خير  ؟  يگران درخواست كنيد؟اي پول از د آيا اتفاق افتاده است براي مسئله   ۳۶
  بلي  خير  ؟  كنيد از افراد با قدرت دوري كنيد؟ آيا معمولاً سعي مي   ۳۷
  بلي  خير  ؟  كند؟ كنيد كه مصاحبت با مردم بهتر از مطالعه كردن افكار شما را روشن مي آيا فكر مي   ۳۸
  بلي  خير  ؟  شويد؟ آميز براي شما پيش بيايد خيلي ناراحت مي آيا يك كار توهين   ۳۹
  بلي  خير  ؟  ايد؟ ها كرده ها يا دسته آيا تا به حال با اراده خود اقدام به تشكيل گروه   ۴۰
  بلي  خير  ؟  كنيد؟ اي باشيد براي كمك كردن عجله مي گر شاهد حادثهاآيا    ۴۱
  بلي  خير  ؟  ترسيد؟ گاه بدون علت مي آيا گاه و بي   ۴۲
  بلي  خير  ؟  گيريد؟ ها را به تنهايي برعهده مي آيا مسئوليت   ۴۳
  بلي  خير  ؟  كننده است؟ آيا براي شما كتاب بهتر از دوست سرگرم   ۴۴
  بلي  خير  ؟  ايد؟ يا تا به حال سرگيجه گرفتهآ   ۴۵
ولو اين كـه از حقيقـت آنهـا اطـلاع       كند، آميز شما را ناراحت مي هاي توهين آيا شوخي   ۴۶

  داشته باشيد؟
  بلي  خير  ؟

  بلي  خير  ؟  كسي پيش شما باشد؟شنويد احتياج داريد  آيا وقتي خبر ناگواري مي   ۴۷
شويد، ولو اين كه كار خودتـان   اگر ديگران به هنگام كار شما را تماشا كنند ناراحت مي   ۴۸

  را خوب انجام دهيد؟
  بلي  خير  ؟

  بلي  خير  ؟  كنيد؟ آيا معمولاً احساس تنهايي مي   ۴۹
  بلي  خير  ؟  كنيد از مشاجره دوري نماييد؟ آيا سعي مي   ۵۰
  بلي  خير  ؟  يا زود رنج هستيد؟آ   ۵۱
كنيد به جاي كمك گرفتن از ديگران خودتان كـار   هاي خود سعي مي هشآيا در انجام نق   ۵۲

  كنيد؟
  بلي  خير  ؟

  بلي  خير  ؟  هايتان سهيم كنيد بيشتر لذت خواهيد برد؟ كنيد اگر ديگران را در شادي حساس مياآيا    ۵۳
  بلي  خير  ؟  كنيد؟ يي ميآيا وقتي با مردم هستيد معمولاً احساس تنها   ۵۴
  بلي  خير  ؟  كنيد؟ گيريد در نگهداري آن دقت مي آيا وقتي چيزي از مردم مي   ۵۵
  بلي  خير  ؟  كنيد؟ آيا از گفتن چيزهايي كه ديگران را ناراحت كند خودداري مي   ۵۶

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 m
hr

n.
ne

t a
t 5

:0
0 

+
03

30
 o

n 
W

ed
ne

sd
ay

 D
ec

em
be

r 
17

th
 2

02
5



  بلي  خير  ؟  كنيد؟ ساني گريه ميآآيا به    ۵۷
  بلي  خير  ؟  كنيد؟ يگر در رستوران غذاي خوبي به شما ندهند اعتراض ماآيا    ۵۸
  بلي  خير  ؟  زنيد؟ يا در مقابل جمع به سختي حرف ميآ   ۵۹
  بلي  خير  ؟  اي را قبل از پست كردن عوض كنيد؟ افتد كه نامه آيا اتفاق مي   ۶۰
  بلي  خير  ؟  ها تنها باشيد؟ آيا دوست داريد شب   ۶۱
  بلي  خير  ؟  كنيد؟ اي پيدا مي آيا بسادگي دوستان تازه   ۶۲
  بلي  خير  ؟  غذا بخوريد دوست داريد فرد ديگري غذاي شما را سفارش دهد؟آيا اگر در رستوران    ۶۳
  بلي  خير  ؟  كنيد؟ شناسيد ترديد مي آيا در امانت گرفتن چيزي از كسي كه او را مي   ۶۴
  بلي  خير  ؟  شويد؟ آيا اگر اشتباهاً به كسي سلام كنيد، ناراحت مي   ۶۵
  بلي  خير  ؟  ؟توانيد از چنگ يك فروشنده خلاص شويد آيا به سختي مي   ۶۶
  بلي  خير  ؟  خواهند؟ گاه از شما مشورت مي آيا گاه و بي   ۶۷
كـردن هـدفي كـه بـه آن معتقديـد معمـولاً احساسـات ديگـران را نديـده           آيا در دنبال   ۶۸

  گيريد؟ مي
  بلي  خير  ؟

  بلي  خير  ؟  توانيد قبل از دير شدن تصميم بگيريد؟ آيا مي   ۶۹
  بلي  خير  ؟  دوستان قرار بگيريد؟ د مورد توجهيآيا وقتي مريض هستيد دوست دار   ۷۰
  بلي  خير  ؟  كنيد؟ آيا معمولاً اخلاق خود را عوض مي   ۷۱
  بلي  خير  ؟  آيا معمولاً در اين فكر هستيد كه كمتر از ديگران نباشيد؟   ۷۲
  بلي  خير  ؟  كند؟ آيا افكار پوچ معمولاً فكر شما را مشغول مي   ۷۳
  بلي  خير  ؟  كنيد؟ اگر كاري به كسي بسپاريد و او به موقع انجام ندهد سرزنش ميآيا    ۷۴
توانيـد از حـداكثر    تر از شماست مي آيا اگر در مبارزه يا رقابت با حريفي كه خيلي قوي   ۷۵

  توانايي خود بهره بگيريد؟
  بلي  خير  ؟

  بلي  خير  ؟  ايد؟ دهايد يا آنها را سرگرم نمو آيا تا به حال براي چند نفر سخنراني كرده   ۷۶
  بلي  خير  ؟  يد كه از شما سوء استفاده شود؟آ آيا پيش مي   ۷۷
  بلي  خير  ؟  كنيد كه غم شما را از بين ببرد؟ آيا وقتي غمگين هستيد كسي را پيدا مي   ۷۸
كنيد بهتر از موقعي كه با ديگـران دربـاره آن    آيا وقتي موضوعي را به تنهايي مطالعه مي   ۷۹

  فهميد؟ كنيد مي بحث مي
  بلي  خير  ؟

  بلي  خير  ؟  آيا به خودتان هم اعتماد نداريد؟   ۸۰
  بلي  خير  ؟  دهيد دوست داريد شما را تعريف كنند؟ آيا به خاطر كاري كه انجام مي   ۸۱
اي كـه عاقبـت آن معلـوم نيسـت امتحـان       شويد شانس خود را در معامله آيا حاضر مي   ۸۲

  كنيد؟
  بلي  خير  ؟

  بلي  خير  ؟  يد در اثر تماس با افراد موفق تحريك شود؟گاه با هاي شما گاه و بي آيا خواسته   ۸۳
  بلي  خير  ؟  كنيد؟ آيا معمولاً  از مشورت كردن دوري مي   ۸۴
  بلي  خير  ؟  دانيد؟ هاي اصلي زندگي مي آيا رعايت آداب و رسوم اجتماعي را يكي از جنبه   ۸۵
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ع دهيـد كـه فـرد ديگـري نـو      آيا اگر روزي با دوستان خود دور هم باشـيد اجـازه مـي      ۸۶
  ها را تعيين كند؟ سرگرمي

  بلي  خير  ؟

  بلي  خير  ؟  آيا در يك مهماني يا در يك مجلس دوست داريد افراد را شما معرفي كنيد؟   ۸۷
آيا اگر به يك جلسه ديرتر از موقع برسيد دوست داريد به جاي اين كه در رديف جلو    ۸۸

  بنشينيد در عقب سرپا بايستيد؟
  بلي  خير  ؟

  بلي  خير  ؟  اتخاذ يك تصميم مهم نظر افراد زيادي را بدانيد؟آيا دوست داريد قبل از    ۸۹
كنيد خود را قدرتمند نشـان   كند سعي مي يا براي كسي كه شما را قدرتمند احساس ميآ   ۹۰

  دهيد؟
  بلي  خير  ؟

  بلي  خير  ؟  كنيد؟ دانيد چه كار مي شويد كه نمي آيا گاهي آنقدر گيج مي   ۹۱
له بخصوصي با فـرد مسـني كـه بـراي او احتـرام      افتد كه درباره مسأ آيا گاهي اتفاق مي   ۹۲

  گذاريد مشاجره كنيد؟ مي
  بلي  خير  ؟

  بلي  خير  ؟  توانيد تصميم بگيريد؟ آيا به دشواري مي   ۹۳
  بلي  خير  ؟  گيريد؟ روح است به دست مي اي را كه خيلي بي آيا گاهي ابتكار تحرك دادن به جلسه   ۹۴
  بلي  خير  ؟  كند تفاهم ايجاد كنيد؟ ه شما شايع ميكنيد با كسي كه خبرهاي دروغ دربار آيا سعي مي   ۹۵
  بلي  خير  ؟  كنيد؟ آيا در يك مهماني يا در يك مجلس، از ملاقات يك شخص مهم ترديد مي   ۹۶
  بلي  خير  ؟  آيا تماس با همنوعان خود محرك خوبي براي شماست؟   ۹۷
  بلي  خير  ؟  دهيد؟ آيا تماشاي يك تئاتر را به رقصيدن ترجيح مي   ۹۸
  بلي  خير  ؟  ريد در نظرات سياسي، مذهبي و اجتماعي خود قاطع باشيد؟آيا ميل دا   ۹۹
  بلي  خير  ؟  انگيز تنها باشيد؟ هاي هيجان دهيد در لحظه آيا ترجيح مي   ۱۰۰
  بلي  خير  ؟  دهيد كه با ديگران باشيد؟ مي حآيا معمولاً ترجي   ۱۰۱
  بلي  خير  ؟  كنيد؟ كنند بهتر كار مي آيا وقتي شما را تعريف مي   ۱۰۲
  بلي  خير  ؟  شويد؟ ختي با يك فرد ناشناس وارد صحبت ميآيا به س   ۱۰۳
  بلي  خير  ؟  آوريد؟ آيا بدون علت از شادي به غم روي مي   ۱۰۴
  بلي  خير  ؟  كنيد؟ آيا از چيزي كه به خود شما تعلق دارد بهتر مواظبت مي   ۱۰۵
  بلي  خير  ؟  هايي هستيد كه ممكن است به وجود بيايد؟ آيا نگران بدبختي   ۱۰۶
  بلي  خير  ؟  كنيد كه احساسات خود را مخفي نگه داريد؟ مي آيا معمولاً سعي   ۱۰۷
  بلي  خير  ؟  توانيد مدت زيادي بدون خستگي به انجام كاري ادامه دهيد؟ آيا مي   ۱۰۸
بريـد كـه بـا ديگـران دربـاره آن بحـث        آيا از خواندن يك كتاب همان قدر لـذت مـي     ۱۰۹

  كنيد؟ مي
  بلي  خير  ؟

  بلي  خير  ؟  ي و بدون كمك ديگران روبرو شويد؟آيا عادت داريد با غم و اندوه به تنهاي   ۱۱۰
نماينـده، كاپيتـان،   (ايد  يك گروه را به عهده گرفته يسال گذشته رسماً سرپرست ۵يا در آ   ۱۱۱

  ؟)مدير 
  بلي  خير  ؟

  بلي  خير  ؟  يا دوست داريد تصميمات فوري را به تنهايي اتخاذ كنيد؟آ   ۱۱۲
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دهيـد كـه فـرد     ت اجـازه مـي  آيا در يك گردش علمي وقتي هيچكس مسير را بلد نيس   ۱۱۳
  هاي گروه را به عهده بگيرد؟ ديگري مسئوليت

  بلي  خير  ؟

  بلي  خير  ؟  كنند؟  كنيد مردم به شما نگاه مي كنيد خيال مي آيا وقتي از كوچه عبور مي   ۱۱۴
  بلي  خير  ؟  آييد؟ آيا غالباً بيش از حد به هيجان مي   ۱۱۵
  بلي  خير  ؟  داريد؟ آيا فردي هستيد كه به انتقاد كردن از ديگران شهرت   ۱۱۶
  بلي  خير  ؟  اي به عهده بگيريد؟ هاي تازه كنيد كه مسئوليت آيا معمولاً سعي مي   ۱۱۷
  بلي  خير  ؟  كنيد در حاشيه قرار بگيريد؟ هاي تشريفاتي سعي مي آيا در مهماني   ۱۱۸
  بلي  خير  ؟  آيد؟ آيا اگر به شما بگويند كه چگونه كارتان را انجام دهيد، خيلي بدتان مي   ۱۱۹
  بلي  خير  ؟  دانيد؟ ازدواج را يك امر اساسي در خوشبختي فعلي و آينده خود ميآيا    ۱۲۰
  بلي  خير  ؟  ايا دوست داريد بيشتر با دوستانتان باشيد؟   ۱۲۱
هاي بـدي باشـند بـاز هـم خوشـبين بـاقي        آيا اگر افرادي كه دور و بر شما هستند آدم   ۱۲۲

  مانيد؟ مي
  بلي  خير  ؟

  بلي  خير  ؟  ؟شود آيا انضباط موجب ناراحتي شما مي   ۱۲۳
  بلي  خير  ؟  تفاوت هستيد؟ آيا در نظر ديگران شما نسبت به جنس مخالف بي   ۱۲۴
  بلي  خير  ؟  آيا اطمينان داريد كه بتوانيد حرفي بزنيد و بين يك گروه بحث ايجاد كنيد؟   ۱۲۵
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 پاسخنامه شخصیتی برن رویتر
  

  :تاريخ        :سن          :نام و نام خانوادگي
  

  بلی  خیر  ؟  سؤال  بلی  خیر  ؟  سؤال  بلی  خیر  ؟  سؤال  بلی  رخی  ؟  سؤال  بلی  خیر  ؟  سؤال
۱         ۲۶         ۵۱         ۷۶         ۱۰۱         
۲         ۲۷         ۵۲         ۷۷         ۱۰۲         
۳         ۲۸         ۵۳         ۷۸         ۱۰۳         
۴         ۲۹         ۵۴         ۷۹         ۱۰۴         
۵         ۳۰         ۵۵         ۸۰         ۱۰۵         
۶         ۳۱         ۵۶         ۸۱         ۱۰۶         
۷         ۳۲         ۵۷         ۸۲         ۱۰۷         
۸         ۳۳         ۵۸         ۸۳         ۱۰۸         
۹         ۳۴         ۵۹         ۸۴         ۱۰۹         
۱۰         ۳۵         ۶۰         ۸۵         ۱۱۰         
۱۱         ۳۶         ۶۱         ۸۶         ۱۱۱         
۱۲         ۳۷         ۶۲         ۸۷         ۱۱۲         
۱۳         ۳۸         ۶۳         ۸۸         ۱۱۳         
۱۴         ۳۹         ۶۴         ۸۹         ۱۱۴         
۱۵         ۴۰         ۶۵         ۹۰         ۱۱۵         
۱۶         ۴۱         ۶۶         ۹۱         ۱۱۶         
۱۷         ۴۲         ۶۷         ۹۲         ۱۱۷         
۱۸         ۴۳         ۶۸         ۹۳         ۱۱۸         
۱۹         ۴۴         ۶۹         ۹۴         ۱۱۹         
۲۰         ۴۵         ۷۰         ۹۵         ۱۲۰         
۲۱         ۴۶         ۷۱         ۹۶         ۱۲۱         
۲۲         ۴۷         ۷۲         ۹۷         ۱۲۲         
۲۳         ۴۸         ۷۳         ۹۸         ۱۲۳         
۲۴         ۴۹         ۷۴         ۹۹         ۱۲۴         
۲۵         ۵۰         ۷۵         ۱۰۰         ۱۲۵         
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