
١ 
 

  دست مسلط آنت 
 آنت

  : سن      : جنس        : نام و نام خانوادگي
همیشه   دست برتر را نشان دهید  

  چپ
معمولاً 
  چپ

فرقی 
  کند نمی

معمولاً 
  راست

همیشه 
  راست

            گيريد؟ براي نوشتن نامه قلم را با كدام دست مي -۱

            كنيد؟ براي پرتاب سنگ به سوي هدف از كدام دست استفاده مي -۲

            گيريد؟ بازي تنيس، راكت را با كدام دست مي هنگام -۳

انـداز از كـدام دسـت     براي برداشتن مقداري ماسـه توسـط خـاك    -۴
  كنيد؟ استفاده مي

          

براي روشـن كـردن كبريـت، چـوب كبريـت را بـا كـدام دسـت          -۵
  گيريد؟ مي

          

            گيريد؟ ارو را با كدام دست ميجهنگام جارو كردن، دسته  -۶

            گيريد؟ يدن كاغذ، قيچي را با كدام دست ميهنگام بر -۷

            گيريد؟ ن خياطي را را با كدام دست ميزبراي دوختن لباس، سو -۸

           *گيريد؟ براي غذا خوردن با كدام دست قاشق را مي -۹

            گيريد؟ براي كوبيدن ميخ، چكش را با كدام دست مي -۱۰

            گيريد؟ مي ها، مسواك را با كدام دست براي شستن دندان -۱۱

اي دربــاز كــن را بــا كــدام دســت  بــراي بــاز كــردن درب شيشــه -۱۲
  گيريد؟ مي

          

  .، با توجه به عدم تناسب فرهنگي آن تغيير داده شده است۹محتواي آيتم شماره   *
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  آزمون دست برتري 
  )1967(آنت 

  
شود، بـدين ترتيـب كـه     گذاري مي مرهاي ن سؤال است كه هر سؤال براساس يك مقياس پنج نقطه ۱۲اين آزمون شامل 

شود، بدين ترتيب كه بـراي هـر سـؤال،     براي هر سؤال، ترجيح آزمودني در استفاده از دست راست يا چپ پرسيده مي
. گـردد  گـذاري مـي   پاسخ آزمودني نمـره  سشود و براسا ترجيح آزمودني در استفاده از دست راست يا چپ پرسيده مي

براي ترجيح دست راست در اغلب موارد، نمره صفر بـراي  + ۱براي ترجيح دست راست در تمام مواقع، نمره + ۲نمره 
 -۱و نمـره   -۲همچنين براي ترجيح دست چپ در تمام موارد نمـره  . شود ها داده مي عدم ترجيح در بكارگيري دست

بـراي  + ۲۴براي چپ دسـتي كامـل تـا     -۲۴ز دامنه كلي نمرات ا. شود براي ترجيح دست چپ در اغلب موارد داده مي
كنند راست دسـت   يا بيشتر در آزمون كسب مي+ ۹زمون، اشخاصي را كه نمره آمؤلفين . ت دستي كامل متغير استسرا

يـا   -۹و آنهايي را كه نمره ) مختلط(آورند را بدون ترجيح دست برتري  بدست مي -۹تا + ۸و آنها كه نمرات در دامنه 
در پژوهش فعلـي نيـز شـاخص تغييـر دسـت برتـري       ). ۱۹۸۳ لزاك،(ورند چپ دست تلقي مي كنند آ كمتر بدست مي

  . ارائه گرديده است ۲اين آزمون نيز در پيوست شماره . باشد گذار فوق مي ها براساس نمره آزمودني
  

  مجموعه آزمون سرندشناختی
گـذاري   اجزاي هر مقياس و نحـوه نمـره  ها و  اين مجموعه آزمون، موضوع پژوهش فعلي است كه خصوصيات، مقياس

  . ارائه خواهد شد ۳آن در مبحث پيش تحقيق توضيح داده خواهد شد و بطور كامل در پيوست شماره 
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