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  ها و باورهاي درد دريافت
  ويليامز و تورن

  

هر جمله ايـن پرسشـنامه بـا چهـار     . از ديدگاه شما نسبت به دردتان طراحي شده است ياين پرسشنامه به منظور آگاه

  :عبارت كوتاه به شرح زير همراه است

  كاملاً مخالفم    مخالفم    موافقم    كاملاً موافقم   

جاور عبارتي كه در شرايط حاضر به بهترين مدر مربع (*) انيد و سپس با گذاشتن علامت ضربدر لطفاً هر جمله را به دقت بخو

  .كند به آن جمله پاسخ دهيد وجه در مورد شما صدق مي

  

 .هيچ كس نتوانسته است دقيقاً به من بگويد كه چرا درد دارم ‐۱

 كاملاً مخالفم    مخالفم    موافقم    كاملاً موافقم 

 .كردم كه دردم قابل درمان است، اما فعلاً آنقدر مطمئن نيستم مي قبلاً فكر ‐۲

 كاملاً مخالفم    مخالفم    موافقم    كاملاً موافقم 

 .گاهي اوقات درد ندارم ‐۳

 كاملاً مخالفم    مخالفم    موافقم    كاملاً موافقم 

 .درد مرا گيج و سردرگم كرده است ‐۴

 املاً مخالفم ك   مخالفم    موافقم    كاملاً موافقم 

 ).دردم از بين نخواهد رفت(دردم باقي خواهد ماند  ‐۵

 كاملاً مخالفم    مخالفم    موافقم    كاملاً موافقم 

 .هميشه و بطور مداوم درد دارم ‐۶

 كاملاً مخالفم    مخالفم    موافقم    كاملاً موافقم 

 .به خاطر خطا يا قصور خودم درد دارم ‐۷

 كاملاً مخالفم    مخالفم    موافقم    كاملاً موافقم 

 .اطلاعات كافي در مورد درد خودم ندارم ‐۸

 كاملاً مخالفم    مخالفم    موافقم    كاملاً موافقم 

 .آيد درد در زندگيم يك مشكل موقتي به شمار مي ‐۹

 كاملاً مخالفم    مخالفم    موافقم    كاملاً موافقم 

 .روم شوم و با درد بخواب مي يدار ميبنظر ميرسد كه با درد ب ‐۱۰

 كاملاً مخالفم    مخالفم    موافقم    كاملاً موافقم 

 .خودم عامل و علت دردم هستم ‐۱۱

 كاملاً مخالفم    مخالفم    موافقم    كاملاً موافقم 

 .براي درد من درماني وجود دارد ‐۱۲

 كاملاً مخالفم    مخالفم    موافقم    كاملاً موافقم 
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 .كنم درد دارم خودم را بخاطر آن سرزنش ميوقتي  ‐۱۳

 كاملاً مخالفم    مخالفم    موافقم    كاملاً موافقم 

 .همم كه چرا درد دارمفتوانم ب نمي ‐۱۴

 كاملاً مخالفم    مخالفم    موافقم    كاملاً موافقم 

 .بدون درد خواهم بود) صد در صد(روزي خواهد رسيد كه دوباره كاملاً  ‐۱۵

 كاملاً مخالفم    مخالفم    موافقم     كاملاً موافقم

 .كند، اما هميشه با من است اگر چه دردم از نظر شدت تغيير مي ‐۱۶

 كاملاً مخالفم    مخالفم    موافقم    كاملاً موافقم 
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  ها و باورهاي درد دريافت
  

  . و تورن استفاده خواهد شد سؤالي ويليامز ۱۶جهت ارزيابي اطلاعات و باورهاي بيمار درباره دردش از پرسشنامه 
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