
  ها در مورد بیماري اسکیزوفرنیاي پارانوئید مزمن ارزیابی اطلاعات خانواده
  شریدن و مور

  
  سؤالات مربوط به اطلاعات خانواده در مورد علائم بیماري و مسائل آن) الف
  درست  غلط    
  q  q  .در اثر همنشيني با بيمار رواني ممكن است اين بيماري به شما نيز منتقل شود -۱
يعني اگر يك عضو از خانواده يا بسـتگان نزديـك   . بيمار شما گاهي ارثي استبيماري رواني  -۲

  .بدان مبتلا باشند احتمال زيادي هست كه بعضي اعضاي ديگر خانواده نيز به آن دچار شوند
q  q  

  q  q  .شنيدن صداهاي خيالي، علامت مشتركي در بين بيماران رواني مشابه بيمار شما است -۳
توانند احساسات خود را به طـرز   ين نوع از بيماران مشكل است و نميبيان احساسات براي ا -۴

  .مناسب بيان كنند
q  q  

ها بيدار بماند و يا بـه ظـاهر خـود     علاقه شود، روزها بخوابد و شب گير و بي اگر بيمار گوشه -۵
  .توجه شود، و يا با كسان ديگر راحت نباشد مربوط به بيماري اوست بي

q  q  

هايي بگويد كه معني ندارند و يا فكرش آشفته باشد، يا چيزهايي را ببينـد و  اگر بيمارتان چيز -۶
بشنود كه وجود ندارند، يا با صداهايي صحبت كند و از آنها اطاعت كند، بـه علـت بيمـاري    

  .اوست

q  q  

اگر بيمارتان حرف از خودكشي زد بايد فوراً به مراكز روانپزشكي مراجعه كرد، زيرا احتمـال   -۷
  .بين آنها زياد استخودكشي در 

q  q  

دهد براي آزار و اذيت شما انجـام   كارهاي غيرعادي و عجيب و غريب كه بيمارتان انجام مي -۸
  .دهد مي

q  q  

  
  آگهی و درمان بیماري سؤالات مربوط به اطلاعات در مورد پیش) ب
  درست  غلط    
  q  q  .راه درمان اين بيماران مراجعه به دعانويس است -۹
بايد با پزشك بيمار در ميان گذاشـته شـود و نـه افـراد      يه مداوا و دارو درمانمسائل مربوط ب -۱۰

  .اي غيرحرفه
q  q  

  q  q  .لازم نيست كه داروهاي بيمار بطور منظم مصرف شود چون ممكن است اعتيادآور باشند -۱۱
يك مشكل كوتاه مدت نيست، بلكه بيماري مزمني است كه نياز بـه  رواني  اين نوع از بيماري -۱۲

  .بت دراز مدت داردمراق
q  q  

كنند، ولي ممكن است درمان كامل  اين نوع از بيماران با اين كه با معالجه بهبود پيدا مي بيشتر -۱۳
يابند، احتمال دارد دچـار حمـلات بعـدي     در اينها وجود نداشته باشد و يا با اين كه بهبود مي

  .شوند

q  q  
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  درست  غلط    
گير يا كم كـار   اند نباشند، مثلاً كناره دهوقتي هم خوب شوند، ممكن است آن گونه كه قبلاً بو -۱۴

  .باشند و مانند قبل از بيماري نتوانند در خانه و اجتماع عمل كنند
q  q  

بـرد، از اضـطراب    كنند صداهاي خيالي آنها را از بين مي داروهايي كه اين بيماران مصرف مي -۱۵
  .كند تر مي كاهد، فكر بيمار را واضح بيمار مي

q  q  

كند حالش بهتر شده  شود حتي وقتي كه احساس مي يبيمار لازم است مدتي دراز دارو درمان -۱۶
  .است

q  q  

هـايش باشـد، جنبـه     دردسر كه متناسب بـا توانـائي   براي اين نوع از بيماران رواني مشاغل بي -۱۷
  .كند درماني دارد و از بدتر شدن حال او جلوگيري مي

  

  
  مورد چگونگی رفتار و احساس خانواده با بیمارسؤالات مربوط به اطلاعات در ) ج

  درست  غلط    
  q  q  .خانواده در بروز بيماري رواني فرزند خود مقصرند و حق دارند خود را سرزنش كنند -۱۸
  q  q  .كند قيل و قال و اختلافات خانوادگي و زناشويي، بيمار رواني شما را نگران و ناراحت مي -۱۹
داد، انتقـاد و   شـان بايـد داد و بـي    غيرعـادي  يه خـاطر رفتارهـا  برواني  با اين نوع از بيماران -۲۰

  .ايرادگيري كرد و يا او را تنبيه نمود
q  q  

  q  q  .تواند مانع از بدتر شدن بيمار رواني خود بشود خانواده مي -۲۱
خانواده بايد از تحريك كردن يا دخالـت كـردن بـيش از حـد و يـا كمتـر از حـد بيمارشـان          -۲۲

  .خودداري كنند
q  q  

هـاي غيرواقعـي و    خوب است بيمارتان دوست يا خويشاوندي داشـته باشـد كـه بـه حـرف      -۲۳
  .هايشان با دلسوزي گوش كند و از او خجالت نكشد پردازي تكراريشان از حالات يا خيال

q  q  

  q  q  .اي ندارد وقتي بيمارتان هذيان و توهم دارد بحث با او درباره آنها فايده -۲۴
  q  q  .بينانه داشت زيرا ممكن است وضع را بدتر كند رات زياد و غيرواقعتوان از بيمار انتظا نمي -۲۵
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  ها در مورد بیماري اسکیزوفرنیاي پارانوئید مزمن ارزیابی اطلاعات خانواده
  

هـاي   در تحقيقي مشابه و نيز براسـاس كتـاب  ) Sheridan And Moore(اين پرسشنامه براساس پرسشنامه خارجي نظير 
  . يه و توسط اساتيد محترم تصحيح شده استدرسي روانپزشكي ته
هـاي خـانواده    سؤال پيرامون علائم و درمان و طرز رفتار خانواده با بيمار است و ميزان آگاهي ۲۵اين پرسشنامه حاوي 

  .پاسخ به صورت انتخاب يكي از دو گزينه درست يا غلط است. كند را در مسائل ذكر شده ارزيابي مي
گيرد و به پاسخ منفي امتيـازي   سخ صحيح مورد نظر به سؤال مربوطه يك امتياز مثبت تعلق ميدر صورت پا: امتيازدهي
  .شود نامه، نمره خام او محسوب ميشجمع امتيازهاي آزمودني در اين پرس. گيرد تعلق نمي
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