
  
 

  پرسشنامه حمایت اجتماعی
  

  :جنس  : سن
  :دهنده عزیز پاسخ

  .دهنده رابطه شما با دوستان و اعضاي خانواده است عبارات زير نشان
  .لطفاً با گذاشتن علامت ضربدر موافقت يا مخالفت خود را با هر يك از جملات اعلام نماييد

  
  مخالفم  موافقم    
  q  q  .گذارند دوستانم به من احترام مي .۱
  q  q  .دهند ام بسيار مرا مورد مراقبت قرار مي انوادهخ .۲
  q  q  .ديگران براي من اهميت قائل نيستند .۳
  q  q  .ام براي من حرمت فراواني قائل هستند خانواده .۴
  q  q  .من خيلي محبوب هستم .۵
  q  q  .توانم به دوستانم اتكاء كنم من مي .۶
  q  q  .ام هستم كاملاً مورد تحسين خانواده .۷
  q  q  .كنند به من اعتنا ميديگران  .۸
  q  q  .ورزند ام صميمانه به من عشق مي خانواده .۹
  q  q  .دوستانم نسبت به سعادت و بهروزي من اعتنايي ندارند .۱۰
  q  q  .ام به من متكي هستند اعضاء خانواده .۱۱
  q  q  .من از احترام زيادي برخوردار هستم .۱۲
  q  q  .ام متكي باشم توانم به حمايت و مساعدت افراد خانواده نميمن  .۱۳
  q  q  .كنند مردم مرا تحسين و ستايش مي .۱۴
  q  q  .كنم به دوستانم علاقه زيادي دارم من احساس مي .۱۵
  q  q  .دوستانم هواي مرا دارند .۱۶
  q  q  .ديگران براي من ارزش قائل هستند .۱۷
  q  q  .ترابطه من و دوستانم برايم بسيار مهم اس .۱۸
  q  q  .من خواهان دلبستگي به ديگران هستم .۱۹
  q  q  .كنند اگر فردا بميرم افراد اندكي براي من احساس دلتنگي مي .۲۰
  q  q  .ام نزديك و صميمي نيستم كنم با اعضاي خانواده احساس مي .۲۱
  q  q  .خوريم من و دوستانم در روزهاي دشوار و سختي به درد همديگر مي .۲۲
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