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  انگیزه پیشرفت هرمنس
  )1970(هرمنس 

  
  :آموز گرامی دانش

لطفاً ابتدا جملـه نـاقص را بـه دقـت بخوانيـد و      . جمله ناتمام درست شده است ۲۹اي كه در اختيار داريد از  پرسشنامه
 را كه با نظر شما بيشـتر موافـق  ) ج و د ،الف، ب(سپس براي تكميل هر يك از اين جملات ناقص فقط يكي از موارد 

سعي كنيد به سؤالات با دقـت پاسـخ دهيـد و    . بر روي پاسخنامه مشخص نماييد) ×(است انتخاب نموده و با علامت 
  . هاي شما محرمانه تلقي خواهد شد اطمينان داشته باشيد كه پاسخ

  
 ...كاركردن چيزي است كه  -۱

  .دوست ندارم آن را انجام دهم) ب  .اصلاً دوست ندارم آن را انجام دهم) الف
  .خيلي زياد دوست دارم آن را انجام دهم) د  .دوست دارم آن را انجام دهم) ج

 ...كنند كه من فردي  در مدرسه فكر مي -۲
  .سختكوش هستم) ب  بسيار سختكوش هستم) الف
  .خيلي راحت طلب هستم) د  .نسبتاً راحت طلب هستم) ج

 ...افراد ديگر فكر مي كنند كه من  -۳
  .ختكوش هستمس) ب  .خيلي سختكوش هستم) الف
  .اصلاً سختكوش نيستم) د  سختكوش نيستم) ج

 ...اگر خود را از خيلي قبل براي انجام يك تكليف آماده كنيم اين كار  -۴
  .معني است بي) ب   .معني است واقعاً بي) الف
  .براي موفقيت ضروري است) د  .قبول واقعيت است) ج

 ...توقعي كه از خودم موقع كار كردن دارم  -۵
  .بالا است) ب  .لي بالا استخي) الف
  .خيلي پايين است) د  .پايين است) ج

 ...دهد  هنگامي كه معلم در كلاس درس مي -۶
  .معمولاً تمام وجودم را به كار مي گيرم تا كارم را به بهترين وجه انجام داده و تصور خوبي به معلم بدهم)  الف
  .كنم يشود توجه زيادي م هايي كه گفته مي معمولاً به درس)  ب
  .شود موقع درس دادن معلم افكارم به سوي امور ديگر منحرف مي) ج
  .شوم به مدرسه نيستند علاقمند مي بيشتر به اموري كه مربوط) د

 ...دهم  معمولاً مقدار كاري كه انجام مي -۷
  . ام خيلي بيشتر از تضميني است كه قصد انجام آن را داشته) الف
  . ام صد انجام آن را داشتهبيشتر از تصميمي است كه ق) ب
  .ام كمتر از تصميمي است كه قصد انجام آن را داشته) ج
  .ام خيلي كمتر از تصميمي است كه قصد انجام آن را داشته) د
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 ...هر گاه كه تكليفم را خوب انجام نداده و به هدفم نرسيده باشم  -۸
  .كنم سيدن به هدف يك بار ديگر تلاش ميربراي ) ب   .كنم خود را مي شبراي رسيدن به هدف نهايي كوش) الف
  .كنم نظر مي معمولاً از آن صرف) د  .نظر كنم مايلم كه از آن صرف) ج

 ...در مدرسه داشتن پشتكار به نظرم  -۹
  .اهميت است نسبتاً بي) ب  .اهميت است خيلي بي) الف
  .خيلي با اهميت است) د  .با اهميت است) ج

 ...منزل  شروع به انجام تكاليف مدرسه در -۱۰
  .تلاش زياد لازم دارد)  ب   .تلاش خيلي زياد لازم دارد) الف
  .تلاش خيلي كم لازم دارد) د  .تلاش كم لازم دارد) ج

 ...ام از خود داشتم  تر بودن معيارها و انتظاراتي كه با توجه به ميزان مطالعه هاي پايين هنگامي كه در كلاس -۱۱
  .متوسط بود) ب  .خيلي بالا بود) الف
  .خيلي پايين بود) د  .پايين بود) ج

 ...اگر در حال انجام تكاليف، مرا به تماشاي تلويزيون يا گوش دادن به راديو فرا بخوانند، بعد از آن  -۱۲
  .گردم كنم و بعد به كار برمي توقف كوتاهي مي) ب  .گردم هميشه بلافاصله سر كارم بر مي) الف
  .بينم برگشتن مجدد به كار را خيلي دشوار مي) د  .مانم ر ميهميشه قبل از شروع مجدد كار، كمي منتظ) ج

 .من كاري راكه انجام دادن آن مسئوليت زيادي را بخواهد -۱۳
  .خيلي دوست دارم) الف
  .دهم تنها در صورتي كه پول خوبي بابت آن بپردازند انجام مي) ب
  .كنم نتوانم انجام دهم فكر مي) ج
    .دوست ندارم) د

 ...لاً نيازي به كار كردن نداشته باشد از نظر من آن زندگي كه اص -۱۴
  .خوشايند است) ب  .خيلي خوشايند است) الف
  .خيلي ناخوشايند است) د  .ناخوشايند است) ج

مقام و واقعيتـي را  (كردم نائل آمدن به يك موقعيت بالا در جامعه  تر بودم، فكر مي هاي پايين زماني كه در كلاس -۱۵
 ) ...كسب كردن

  .كم اهميت دارد) ب  .خيلي كم اهميت دارد) الف
  .خيلي زياد اهميت دارد) د  .زياد اهميت دارد) ج

 ...شوم  موقعي كه در برابر انجام كار با مشكلي رو به رو مي -۱۶
  .كنم نظر مي سريع از انجام آن صرف) ب  .كنم نظر مي خيلي سريع از انجام آن صرف) الف
  .رسانم معمولاً آن را به انجام مي) د  .كنم ينظر نم خيلي زود از انجام آن صرف) ج

 ...به طور كلي  -۱۷
  .نگر هستم زياد آينده) ب  .نگر هستم خيلي زياد آينده) الف
  .نگر نيستم اصلاً آينده) د  .نگر نيستم آينده) ج

 ...كنند  آموزاني كه در مدرسه زياد مطالعه مي به نظر من دانش -۱۸
  .د خوبي هستندافرا) ب  .افراد خيلي خوبي هستند) الف
  .اصلاً افراد خوبي نيستند) د  .افراد خوبي نيستند) ج
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 ...اند  هاي بالايي نائل آمده كساني را كه در مدرسه به موقعيت -۱۹
  .كنم زياد تحسين مي) ب  .كنم خيلي زياد تحسين مي) الف
  .كنم اصلاً تحسين نمي) د  .كنم تحسين نمي) ج

 ...افي زندگي ها و تفريحات اض براي استفاده از لذت -۲۰
  .اغلب وقت ندارم) ب  .اصلاً وقت ندارم) الف
  .هميشه وقت دارم) د  .معمولاً به قدر كافي وقت دارم) ج

 ...من معمولاً فردي  -۲۱
  .مشغول هستم) ب  .خيلي مشغول هستم) الف
  .اصلاً مشغول نيستم) د  .مشغول نيستم) ج

 ...توانم براي  من بدون اين كه خسته شوم مي -۲۲
  .مدت زمان زيادي روي موضوع خاصي كار كنم) ب  .اد روي موضوع خاصي كار كنميزمان خيلي ز مدت )الف
  .مدت زمان خيلي كوتاه روي موضوع خاصي كار كنم) د  .مدت زمان كوتاه روي موضوع خاصي كار كنم) ج

 ...تر بودم، داشتن روابط خوب با معلمانم  هاي پايين زماني كه در كلاس -۲۳
  .زياد مورد توجه من بود) ب  .ورد توجه من بودخيلي زياد م) الف
  .اصلاً مورد توجه من نبود) د  .مورد توجه من نبود) ج

 ...كنند كه  انشان را به عنوان مدير يك مؤسسه دنبال ميرن دليل شغل پديپسران بد -۲۴
  .باشند ياين نظر كه پدرانشان مدير هستند خوشبخت ماز ) ب  .مايلند فعاليت مؤسسه را توسعه دهند) الف
  .توانند نيازهاي مادي خود را برآورده كنند مي) د  .هاي جديد خود را عملي كنند د ايدهنتوان مي) ج

 ...خواست  تر بودم دلم مي هاي پايين وقتي در كلاس -۲۵
  .آدم مهمي باشم) ب  .آدم خيلي مهمي باشم) الف
  .آدم معمولي باشم) د  .باشد نسبتاً مهم مي) ج

 ...ور را من نظم دادن به ام -۲۶
  .دوست دارم) ب  .خيلي دوست دارم) الف
  .اصلاً دوست ندارم) د  .زياد دوست دارم) ج

 ...كنم  زماني كه كاري را شروع مي -۲۷
  .دهم آميز ادامه نمي هرگز آن را تا رسيدن به يك نتيجه موفقيت) الف
  .دهم آميز ادامه مي خيلي كم آن را تا رسيدن به يك نتيجه موفقيت) ب
  .دهم آميز ادامه مي ي آن را تا رسيدن به يك نتيجه موفقيتگاه) ج
  .دهم آميز ادامه مي هميشه آن را تا رسيدن به يك نتيجه موفقيت) د

 ...من  -۲۸
  .اغلب خسته هستم) ب  .بيشتر مواقع خسته هستم) الف
  .اصلاً خسته نيستم) د  .خيلي كم خسته هستم) ج

 ...خريد كردن كاري است كه آن را  -۲۹
  .دوست دارم) ب  .يلي زياد دوست دارمخ) الف
  .اصلاً دوست ندارم) د  .دوست ندارم) ج
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  انگیزه پیشرفت هرمنسپاسخنامه پرسشنامه 
  

  امتیاز  د  ج  ب  الف  ردیف  امتیاز  د  ج  ب  الف  ردیف
۱.           ۱۶.           
۲.           ۱۷.           
۳.           ۱۸.           
۴.           ۱۹.           
۵.           ۲۰.           
۶.           ۲۱.           
۷.           ۲۲.           
۸.           ۲۳.           
۹.           ۲۴.           

۱۰.           ۲۵.           
۱۱.           ۲۶.           
۱۲.           ۲۷.           
۱۳.           ۲۸.           
۱۴.           ۲۹.           
۱۵.                       

    جمع امتیاز ستون دوم    جمع امتیاز ستون اول
    جمع کل امتیاز دو ستون
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