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  ارزیابی دوران رشد افراد ترانس سکسوال
  ریچارد گرین

  
  : مراجع محترم

در اين پرسشنامه هدف سنجش افكار و عقايد . شما صميمانه سپاسگزاريم قبل از تكميل پرسشنامه از همكاريبا سلام 
خوب يـا بـد   نيست همچنين قصد ارزشيابي هم وجود ندارد در اين پرسشنامه چگونگي پاسخ دادن به سؤالات بيانگر 

بودن نيست بلكه هدف تهيه ابزاري است جهت كسب اطلاعات لازم براي انجام يك پژوهش علمي مستدعي است بـا  
  :كمال دقت سؤالات را مطالعه كرده و به صورت بلي يا خير پاسخ دهيد

  
 . كرد كردم مادر مخالفت نمي هاي دخترانه بازي مي بازي در دوران قبل از مدرسه وقتي با اسباب -۱

 . كرد ديد اظهار خوشحالي مي وقتي مادرم رفتارهاي دخترانه مرا مي -۲

 .شدم كردم با لبخندهاي مادرم مواجه مي هاي دخترانه به تن مي وقتي لباس -۳

 .خريد هاي دخترانه مي بازي مادرم براي من اسباب -۴

 .مادرم دوست داشت هميشه موهاي من بلند بشود تا شبيه دخترها باشم -۵

 .گرفتم كردم مورد نوازش قرار مي تي مانند دخترها خودشيريني مياز دوران كودكي وق -۶

 .گرفتم دادم بسيار مورد مهر و محبت مادرم قرار مي وقتي رفتارهاي ملايم از خود نشان مي -۷

 . كرد كردم مادر مخالفتي نمي مي هاي گروهي نقش دختر را ايفاء وقتي در بازي -۸

ايشان رفتارهاي دخترانه مـرا بيشـتر تقويـت     ،كردند اعتراض مي وقتي ديگران به سبك فرزندپروري مادرم با من -۹
 . كرد مي

داد و همگي دوستان و آشنايان را كه دختـر بودنـد بـه آن     هاي كودكانه ترتيب مي در دوران كودكي مادرم جشن -۱۰
 . كرد دعوت مي

 .هاي مادرم باعث شد تا از دوران كودكي به رقص تمايل داشته باشم تشويق -۱۱

 . برد كرد و به مهماني مي را آرايش ميگاهي مادرم م -۱۲

 .كرد پدرم رابطه بسيار بدي با من داشت و اصلاً توجهي به من نمي -۱۳

 . شد ر رفتارهاي خشن پدرم هيچ وقت به او نزديك نميطبه خا -۱۴

 .وقتي كودك بودم پدرم را از دست دادم -۱۵

 . كرد آمد هميشه مرا طرد مي پدرم به دليل اين كه از جنس دختر بيشتر خوشش مي -۱۶

 . ام من هميشه با خواهرانم زندگي كرده -۱۷

 . هاي من با دخترها بود ها دختر بودند و به خاطر همين بيشتر بازي ها اكثر بچه ن اقوام و همسايهيدر ب -۱۸

 .به دليل رفتارهاي خشن پدرم با مادرم هميشه از پدرم متنفر بودم -۱۹

 .ها در خانواده هميشه با مادرم بوده است مسئوليت تربيت بچه -۲۰

 .هايي بازي كنم بازي براي پدرم فرقي نداشت كه با چه اسباب -۲۱

 .كرد كه رفتارهاي پسرانه از خود نشان دهم پدرم هيچوقت مرا تشويق نمي -۲۲
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 . داد مادرم در رابطه با تربيت فرزندان به پدرم اجازه دخالت نمي -۲۳

 . تپدرم به دليل مشكلات كاري زياد فرصت رسيدگي به تربيت فرزندان را نداش -۲۴

 .ام به دليل طلاق، من هميشه با مادرم زندگي كرده -۲۵

 . به دليل بيماري پدرم مسئوليت تربيت فرزندان با مادرم بود -۲۶

 .كرد هاي كودكانه با من همراهي نمي هيچوقت پدرم در بازي -۲۷

 .هيچوقت طعم شيرين محبت را از پدرم نچشيدم -۲۸

 . كرد دوست داشتم كه با پدرم به گردش بروم، اما پدرم هميشه از اين كار خودداري ميخيلي  -۲۹

 . پدرم از تولد من راضي نبود -۳۰

 .پدرم آدم پرخاشگري بود و من هميشه از طرف ايشان تنبيه مي شدم -۳۱

 .پدرم هيچ توجهي به نيازهاي عاطفي من نداشت -۳۲

 .ديد منفي نسبت به من داشت به دليل اين كه من فرزند نخواسته بودم پدرم هميشه -۳۳

 .نشد بازداريهيچوقت از سوي پدرم، رفتارهاي دخترانه من  -۳۴

 . پدرم هيچوقت با آرايش كردن من مخالفتي نكرد -۳۵

 .پدرم هيچوقت با پوشش دخترانه من مخالفتي نداشت -۳۶

 .هاي دختر منع نكرد پدرم هيچوقت مرا از داشتن همبازي -۳۷

 .مرا تقويت كند اجازه نمي داد با پسرها همبازي شوممادرم به دليل اين كه رفتارهاي ظريف  -۳۸

 .داد مادرم اجازه ارتباط با پسران را به من نمي ،به دليل تصور بد آموز بودن رفتار پسران -۳۹

 . كرد به دليل حساسيت بيش از حد مادرم به اصول تربيتي، مادرم هميشه ارتباط مرا با ديگران كنترل مي -۴۰

من مجبور بودم هميشه در خانـه باشـم و بـا محـيط بيـرون از خانـه ارتبـاطي         موقعيت زندگي ما طوري بود كه -۴۱
 .نداشته باشم

 .هاي من از دختران باشند داد اكثر همبازي آميز پسران مادرم ترجيح مي به خاطر رفتارهاي خشونت -۴۲

 .پرتحرك پسرانه بلايي به سرم بياوردهاي  مادرم هميشه نگران بود بازي -۴۳

 .خشن با عروسك بازي كنمهاي  جاي بازيداد به  مادرم ترجيح مي -۴۴

 . داد معمولاً دخترانه بود هايي كه مادرم به من آموزش مي نوع بازي -۴۵

 .هرمان زن بودقشد هميشه داراي يك  هايي كه برايم خوانده مي قع خواب داستانوها م شب -۴۶

 .كرد ملايم تشويق ميهاي  مادرم هميشه مرا به بازي -۴۷

 . از او دور شوم بلايي به سرم خواهد آمد مادرم هميشه نگران بود كه اگر -۴۸

 .همه كارهاي من مثل، غذا خوردن، استحمام، تعويض لباس به عهده مادرم بود -۴۹

 .خوابيدم هر شب پيش مادرم مي -۵۰
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  :دوران رشد افراد ترانس سکسوال پرسشنامه ارزیابی
ن داراي اختلال هويت جنسـي يافتـه   ، فهرستي از عوامل كه بعضي از مواقع در شيوه تربيت پسرا)۱۹۷۴(ريچارد گرين 

اين پژوهشگر در فهرست . شناسي مهم باشند بعضي از اين عوامل ممكن است از نظر سبب. شده است، ارائه داده است
  :خود هشت عامل را به ترتيب زير ذكر كرده است

 تفاوتي والدين در قبال رفتار دخترانه پسران در طي سال اول زندگي بي -۱

 ...)مادر، خواهر، مادر بزرگ و (رر پسران به وسيله يك زن ي مكاه مبدل پوشي -۲

 هاي اول زندگي هاي والدين از رفتار دخترانه در سال تشويق -۳

 نب و جوش پسرانهجهاي پر بازي زهاي افراطي مادران از پسران و بازداري آنها ا حمايت -۴

 توجه مادرانه و تماس جسماني افراطي -۵

 غيبت يا طرد به وسيله پدر -۶

 بايي پسران بر بزرگسالان و نتيجتاً رفتار به شيوه دخترانه بزرگسالان با آنهاتأثير زي -۷

  هاي اول اجتماعي شدن هاي مذكر در طي سال فقدان همبازي -۸
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