
  
 

  یافتگی اجتماعی سازش
 از آزمون تشخیصی کالیرفرنیا رفتهبرگ

  
  خیر  بلی  

  q  q توانيد خود را كنترل كنيد؟ آيا در موقع عصبانيت مي -۱
  q  q دهند براي شما مشكل است؟ آيا تحسين افرادي كه كارهاي خوب انجام مي -۲
  q  q كنيد براي شما آسان است؟ آيا به خاطر آوردن نام اشخاصي كه ملاقات مي -۳
  q  q آيا دوست داريد در برابر جمع به نوعي بازي كه بلد نيستيد بپردازيد؟ -۴
  q  q بريد؟ آيا از صحبت كردن با افراد تازه آشنا لذت مي -۵
  q  q كنيد؟ آيا به خاطر بدست آوردن پاداش، به ديگران كمك مي -۶
  q  q توانيد يك مهماني سرد را رونق دهيد و گرم كنيد؟ آيا مي -۷
  q  q كنيد؟ بازيد، خودتان را در مقابل ديگران كنترل مي ي را ميآيا وقتي باز -۸
  q  q دهد؟ آيا ناراحتي ديگران شما را رنج مي -۹
  q  q هاي اجتماعي براي شما سخت است؟ آيا ترتيب دادن مهماني و فعاليت -۱۰
  q  q آيا گرفتن دوستان، تازه براي شما آسان است؟ -۱۱
  q  q ماني ترتيب دهيد؟آيا دوست داريد در خانه خودتان يك جشن مه -۱۲
  q  q خواهيد، صحبت افراد پر حرف را قطع كنيد؟ كنيد كه مي آيا احساس مي -۱۳
  q  q هاي شما در مهماني خوش بگذرد؟ توانيد كاري كنيد كه به همكلاسي آيا مي -۱۴
  q  q كنيد؟ شويد، معمولاً به آساني صحبت مي آيا با افرادي كه تازه آشنا مي -۱۵
  q  q داريد؟ كنند، براي خود برمي ن دليل منطقي از آن استفاده نميآيا اشيايي كه مردم بدو -۱۶
  q  q كنيد؟ تر، براي رسيدن به اهداف خود استفاده مي آيا از كودكان كوچك -۱۷
  q  q كنيد؟ آيا از والدين خود در هنگامي كه بداخلاق هستند، اطاعت مي -۱۸
هـاي خـود دعـوا     آيا براي بدست آوردن حق خود، بـه تشـويق دوسـتانتان بـا همكلاسـي      -۱۹

  q  q كنيد؟ مي
  q  q كنيد دروغ گفتن، بهترين راه فرار از مشكلات است؟ آيا فكر مي -۲۰
  q  q كنيد؟ آيا براي تحميل نظر خود به ديگران، اغلب نزاع مي -۲۱
  q  q گيرد؟ هاي خود، مورد سرزنش قرار مي آيا به خاطر نزاع با همكلاسي -۲۲
  q  q شوند؟ آنها خوشحال مي كنيد  كنيد، احساس مي ها بازي مي آيا وقتي با بچه -۲۳
شـود، هرچيـزي كـه جلودسـت      آيا رفتار برخي افراد با شما چنان بد است كـه باعـث مـي    -۲۴

  q  q شماست بشكنيد؟
  q  q آزار برخي افراد كه رفتار ظالمانه دارند درست و منطقي است؟  ايا اذيت و  -۲۵
  q  q اريم؟ايا درست است كه گاهي اوقات، كارها را به دست افراد بد بسپ -۲۶
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  q  q آيا برخي از افراد چنان بد هستند كه بايد به آنها فحش داد؟ -۲۷
  q  q آيا براي گرفتن حق خود از ديگران، بايد عصباني شد؟ -۲۸
  q  q كنيد برخي از افراد شايسته تنبيه هستند؟ آيا فكر مي -۲۹
  q  q يد؟شو كنيد، خوشحال مي گونه كه شايسته آنهاست رفتار مي آيا وقتي با افراد بد، آن -۳۰
  q  q دهيد، شما را دوست دارند؟ آيا افراد خانواده به سبب كاري كه براي آنها انجام مي -۳۱
  q  q كنيد؟ آيا گاهي افراد خانواده را اذيت مي -۳۲
  q  q اي داريد؟ كننده آيا براي ترجيح يكي از افراد خانواده به ديگران، دليل قانع -۳۳
  q  q د؟دانن آيا افراد خانواده شما را فرد موفقي مي -۳۴
  q  q كنيد؟ گيري مي كنند، شما از آنها كناره آيا افراد خانواده فكر مي -۳۵
  q  q ارزش علاقمند هستيد؟ كنند كه شما به چيزهاي بي آيا افراد خانواده فكر مي -۳۶
  q  q كنيد كه نبايد در خانه زندگي كنيد؟ آيا گاهي احساس مي -۳۷
  q  q بريد؟ آيا از همنشيني با افراد خانواده در خانه لذت مي -۳۸
  q  q آيا ترجيح مي دهيد دوستان خود را در خارج از منزل ملاقات كنيد؟ -۳۹
آيا گاهي خودتان را بدين علـت كـه رفتـاري مناسـب بـا شـأن خـانواده ندارنـد، محكـوم           -۴۰

  q  q كنيد؟ مي
  q  q گو هستيد؟ اخلاق و بذله آيا در خانه خوش -۴۱
  q  q يا تشكر از اعضاي خانواده براي شما سخت است؟آ -۴۲
  q  q آيا بيشتر اعضاي خانواده با خواسته شما موافقند؟ -۴۳
  q  q كنيد كه در خانه هيچكس به فكر شما نيست؟ آيا گاهي احساس مي -۴۴
  q  q آيا رفتار افراد خانواده براي شما آزاردهنده است؟ -۴۵
  q  q ؟كنند كنيد معلمان شما را درك مي آيا فكر مي -۴۶
  q  q هايي به علت دشوار بودن آنهاست؟ كنيد مردودي شما در درسي يا درس آيا فكر مي -۴۷
  q  q هاي خود همكاري كنيد؟ آيا دوست داريد در مدرسه با همكلاسي -۴۸
  q  q كنيد؟ اگر بتوانيد از مدرسه فرار مي -۴۹
  q  q دانند؟ هاي شما را در ورزش ضعيف مي كنيد بعضي از همكلاسي آيا فكر مي -۵۰
  q  q كنند؟ تر مي هاي خود، تكاليف مدرسه را سخت آيا بعضي از معملان با سختگيري -۵۱
  q  q بريد؟ آموزان تازه وارد، لذت مي آيا از صحبت كردن با دانش -۵۲
  q  q كنيد كه برخي از معملان خوب نيستند؟ آيا غالباً فكر مي -۵۳
  q  q هاي مدرسه شركت كنيد؟ خواهند كه در بازي آيا دوستان از شما مي -۵۴
  q  q تر بوديد؟ تر بودند، شما خوشحال اگر معلمان مهربان -۵۵
  q  q هاي شما از رفتاري كه با آنها داريد، راضي هستند؟ آيا همكلاسي -۵۶
  q  q كنيد؟ ها، احساس راحتي مي آيا در تنهايي و يا بدون حضور همكلاسي -۵۷
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  q  q كنند؟ آموزان را تشويق به همكاري مي آيا معملان دانش -۵۸
  q  q كنيد؟ هاي خود، دوري مي يلي از همكلاسيآيا به دلا -۵۹
اي از شـاگردان توجـه بيشـتري     كنيد كه برخي از معملان نسبت بـه پـاره   آيا اغلب فكر مي -۶۰

  q  q دارند؟
  q  q رويد؟ آيا براي ديدن دوستاني كه در همسايگي شما قرار دارند، به منزل آنها مي -۶۱
  q  q آيا عادت داريد با همسايگان صحبت كنيد؟ -۶۲
  q  q كنند؟ آيا بيشتر همسايگان شما از قانون اطاعت مي -۶۳
  q  q كنيد؟ آيا با دوستان همسايه خود بازي مي -۶۴
  q  q آيا همسايگان شما آنقدر مهربان هستند كه بتوان آنها را دوست داشت؟ -۶۵
  q  q كنيد از پسران طبقات ديگر اجتماعي كه با شما تفاوت دارند، دوري كنيد؟ آيا سعي مي -۶۶
  q  q رويد؟ به مهماني همسايگان مي آيا اغلب -۶۷
  q  q آيا لازم است با افراد تمام طبقات اجتماعي مهربان باشيم؟ -۶۸
  q  q شويد؟ آيا از اينكه در گروهي عضو باشيد، خوشحال مي -۶۹
  q  q كنند كه دوست داشتن آنها مشكل باشد؟ آيا در همسايگي شما افرادي زندگي مي -۷۰
  q  q وجود دارند كه بايد از آنها دوري كنيد؟ آيا در همسايگي شما افراد نامناسبي -۷۱
  q  q آيا در همسايگي شما افرادي زندگي مي كنند كه از برخورد با آنها خشنود نباشيد؟ -۷۲
  q  q آيا پسران همسايه خود را دوست داريد؟ -۷۳
  q  q  دانند؟ آيا برخي از همسايگان، شما را فردي عجيب مي -۷۴
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