
  ذهنی از کودك خود مانده سنجش آگاهی مادران عقب
  

شود، احساسـات خـود    د مربوط مييهاي شما در مورد فرزندي كه در خانواده دار مادر گرامي، اين پرسشنامه به نگرش
بعضـي از  . را صادقانه بيان نموده و تمام سؤالات را پاسخ دهيد حتي سؤالاتي كه ظاهراً در مورد شـما مناسـبت نـدارد   

گويي  كند كه خانواده شما فاقد آن است با اين حال به صورت صحيح يا غلط قابل پاسخ لات به مشكلاتي اشاره ميسؤا
  .لطفاً شروع كنيد و به ياد داشته باشيد كه تمام سؤالات را پاسخ دهيد. هستند

  
  غلط  دانم نمی  صحیح    

        .ذهني كودك شود ماندگي تواند باعث عقب ها در مادر حامله مي اي از بيماري پاره .۱
        .شود.................. تواند باعث  سوء تغذيه مي .۲
        .تواند ارثي باشد مي..................  .۳
        .واگيردار است..................  .۴
        .ناپذير است علاج..................  .۵
        .داردارتباطي با روابط جنسي بيش از حد والدين ن..................  .۶
        .ناشي از عقوبت الهي است..................  .۷
        .شود ذهني در خانواده مي مانده پايبندي به مذهب موجب قبول بهتر كودك عقب .۸
        .خودش را به عنوان يك فرد قبول دارد..................  .۹
        .ا، اختلاف نظر وجود نداردم  در خانواده .۱۰
در ميان همسـايگان و آشـنايان احسـاس خجالـت     ..................  به خاطر داشتن فرزند .۱۱

  .كنم مي
      

        .كنم احساس گناه مي ..................  به خاطر داشتن فرزند .۱۲
منـد   وجود اين فرزند باعث شده است كه نسبت به مسـائل كودكـان اسـتثنايي علاقـه     .۱۳

  .شوم
      

        .اثر مثبتي بر زندگي خانواده ما دارد.................. وجود  .۱۴
        .خود نگران هستم.................. در مورد نگهداري و آينده  .۱۵
        .كمك كند.................. تواند به بهبود  حمايت و درك فاميل مي .۱۶
        .تنيازمند محبت و دلگرمي اس..................  ،افزون بر دارو .۱۷
        .تواند موجب كاهش عزت نفس مادر شود مي.................. وجود  .۱۸
        .كند بندرت احساس غمگيني در من ايجاد مي.................. داشتن  .۱۹
        .تواند احساساتش را به ديگران نشان دهد مي..................  .۲۰
        .س يا تاكسي شودتواند به تنهايي سوار اتوبو مي..................  .۲۱
        .به كمك سازمان بهزيستي و كميته امداد نياز دارم.................. به منظور نگهداري از  .۲۲
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  غلط  دانم نمی  صحیح    

        .آسان است.................. صحبت كردن و برقراري ارتباط با  .۲۳
        .كنم هاي عمومي خودداري مي به محل.................. گاهي از بردن  .۲۴
        .كند در رفت و آمدهاي خانوادگي و اجتماعي اشكالي ايجاد نمي............. .....وجود  .۲۵
        .رشد و پيشرفت ساير اعضاء خانواده را كم كرده است.................. مراقبت دائمي از  .۲۶
        .توان رفتار مناسب را به وي آموخت مي.................. با تنبيه  .۲۷
        .شود باعث به وجود آمدن اختلافاتي بين والدين مي ..................وجود  .۲۸
        .كند در بهتر شدنش كمك مي.................. و مناسب  عآموزش به موق .۲۹
        .زند به طور عمده دست به عمل ناجور نمي..................  .۳۰
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