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 نسبت به بیماری روانی پرسشنامه نگرش دانشجویان پرستاری

 

این پرسشنامه هیچگونه ارزشیابی فردی مطرح نیست تنها طرح مقایسه نگرش بین دو گروه از 

 .پرستاران مورد نظر میباشد

 

 .بیمارستانی که مشغول کار هستید

  □بیمارستان جسمی   □بیمارستان روانی

       □متاهل  □تاهل   مجرد وضع    □مرد □جنس  زن    □سن

 محل تولد 

 □روستا  □شهرستان    □مرکزاستان     □تهران 

 آخرین مدرک تحصیلی شما در رشته پرستاری

 □فوق لیسانس  □لیسانس □فوق دیپلم 

 ؟چند سال است فارغ التحصیل شده اید

 ین موسسه مشغول بکار هستید؟مدت زمانی که در ا

 به غیر از واحد دوره دانشجویی داشته اید؟آیا تا به حال آموزش روانی 

 □خیر          □بلی

 ترجیح می دهید در کدامیک از بیمارستانها اشتغال داشته باشید؟

  □بیمارستان جسمی   □بیمارستان روانی

 بهترین مزیت در این بیمارستان

 □غیره □مزایای شغلی □محیط کار □ساعات کار

 دلیل کار در این بیمارستان

مزایای  □علاقه به کار با بیماران روانی  □علاقه به کار با بیمار روانی  □محیط کار □ارساعات ک

 □سایر مزایا لطفا در یک سطر شرح دهید □نزدیکی راه □همکاران □شغلی

 :شرح

 

 □خیر   □بلی.        پدر شما در قید حیات است 

 □خیر   □بلی.        مادر شما در قید حیات است

 □خیر   □بلی. با یکدیگر زندگی می کنند پدر و مادر شما
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 □برادر     □تعداد خواهر و برادرتان؟            خواهر

 چندمین فرزند خانواده هستید؟

 محل سکونت والدینتان؟

 □روستا  □شهرستان    □مرکزاستان     □محل تولد  تهران

 □خیر   □با خانواده خود زندگی می کنید؟        بلی

 بیرستان  محل اخذ دیپلم د

   □شهرستان    □مرکزاستان     □محل تولد  تهران

 محل اخذ لیسانس پرستاری

   □شهرستان    □مرکزاستان     □محل تولد  تهران

 □خیر   □میل به ادامه تحصیل دارید؟ بلی

 .تا به حال در بیمارستان روانی مشغول به کار بوده اید اگر بلی مدت زمان آنرا لطفا بنویسید

 

 

 .به سوالات زیر در یکی از مربعهای آماده شده پاسخ دهید لطفا

 

 .تمام افرادی که بیماری روانی دارند باید در بیمارستان بستری شوند-1

 □کاملامخالفم          □مخالفم           □مطمئن نیستم            □موافقم        □کاملا موافقم

 

 .ند خطرناکندتقریبا تمام افرادی که بیماری روانی دار -2

 □کاملامخالفم          □مخالفم           □مطمئن نیستم            □موافقم        □کاملا موافقم

 

 .تمام بیمارستانهای روانی باید دیوار بلند و محافظ داشته باشند-3

 □خالفمکاملام          □مخالفم           □مطمئن نیستم            □موافقم        □کاملا موافقم

 

 .بهترین ترتیب نگهداری مریضهای روانی در بخشهای فقل شده است-4

 □کاملامخالفم          □مخالفم           □مطمئن نیستم            □موافقم        □کاملا موافقم

 

 .بیماری روانی انواع مختلف دارد-5
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 □کاملامخالفم          □مخالفم           □مطمئن نیستم            □موافقم        □کاملا موافقم

 

 .نی دارند مثل هم رفتار می کننداتمام افرادی که یک نوع مرض رو-6

 □کاملامخالفم          □مخالفم           □مطمئن نیستم            □موافقم        □کاملا موافقم

 

 .بعضی از بیماران روانی را میشود در منزل نگهداری کرد-7

 □کاملامخالفم          □مخالفم           □مطمئن نیستم            □موافقم        □کاملا موافقم

 

 .برای کسی که مرض روانی دارد بهتر است با فامیلش زندگی کند تا در مریضخانه روانی باشد-8

 □مکاملامخالف          □مخالفم           □مطمئن نیستم            □موافقم        □کاملا موافقم

 

 .اگر یکی از افراد فامیل من مرض روانی پیدا کرد من سعی می کنم که از او در منزل نگهداری کنم-9

 □کاملامخالفم          □مخالفم           □مطمئن نیستم            □موافقم        □کاملا موافقم

 

جرم و جنایت مرتکب  افرادی که در گذشته در بیمارستان روانی بستری شده اند امکان اینکه -11

 .شوند از افرادی که هیچوقت در بیمارستان روانی بستری نشده اند بیشتر است

 □کاملامخالفم          □مخالفم           □مطمئن نیستم            □موافقم        □کاملا موافقم

 

 .هر استبهترین جا برای درمان بیماران روانی جائی ساکت و خوش آب و هوا و دور از ش-11

 □کاملامخالفم          □مخالفم           □مطمئن نیستم            □موافقم        □کاملا موافقم

 

 .بهبود تغذیه یکی از مهمترین مدلها در معالجه بیماران روانی است-12

 □فمکاملامخال          □مخالفم           □مطمئن نیستم            □موافقم        □کاملا موافقم

 

 .تقویت جسمی برای معالجه بیماران روانی ضروری است-13

 □کاملامخالفم          □مخالفم           □مطمئن نیستم            □موافقم        □کاملا موافقم
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افرادی که در بیمارستان روانی کار می کنند نباید هیچوقت بروی مریض بیاورند که ناراحتی -14

 .روانی دارند

 □کاملامخالفم          □مخالفم           □مطمئن نیستم            □موافقم        □وافقمکاملا م

 

 .استراحت کامل برای معالجه بیماران روانی ضروریست-15

 □کاملامخالفم          □مخالفم           □مطمئن نیستم            □موافقم        □کاملا موافقم

 

چه هایمان را از ازدواج با کسی که بیماری روانی داشته باشد بر حذر ما باید تا جای ممکن ب-16

 .داریم

 □کاملامخالفم          □مخالفم           □مطمئن نیستم            □موافقم        □کاملا موافقم

 

 .من میتوانم تصور کنم که عاشق شخصی شوم که بیماری روانی داشته باشد-17

 □کاملامخالفم          □مخالفم           □مطمئن نیستم            □افقممو        □کاملا موافقم

 

 .من حاضرم با کسی که در گذشته در بیمارستان روانی بستری شده هم اطاق شوم-18

 □کاملامخالفم          □مخالفم           □مطمئن نیستم            □موافقم        □کاملا موافقم

 

 .نکه در بیمارستان روانی کار کنم احساس ناراحتی نمی کنممن هیچوقت از ای-19

 □کاملامخالفم          □مخالفم           □مطمئن نیستم            □موافقم        □کاملا موافقم

 

 .من حاضرم بدون تردید کسی را که بیماری روانی داشته باشد به همکاری بپذیرم-21

 □کاملامخالفم          □مخالفم           □مطمئن نیستم            □موافقم        □کاملا موافقم

 

 

 

 

 

 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 m
hr

n.
ne

t a
t 7

:0
6 

+
03

30
 o

n 
T

hu
rs

da
y 

D
ec

em
be

r 
18

th
 2

02
5



 

5 

 

 پس از مطالعه هر سوال با گذاشتن علامت بلی یا خیر نظر خود را مشخص کنید؟

 

او دختری است بیست ساله اسمش مریم است هیچوقت شغلی نداشته و مایل نیست دنبال پیدا کردن 

ا کسی زیاد حرف نمی زند و حتی با فامیلش، رفتارش می کاری برودد او دختریست خیلی آرام و ب

ی رفت و آمد ندارد ووقتی کسی ساو با ک. رساند که از مردم میترسد مخصوصا از پسران هم سنش

 .برای دیدن فامیلش می آید و او به اطاقش میرود تا آنها بروند

 :و هیچ کس نشان نمیدهداو معمولا تنها ست و همیشه در تخیلات غرق است و علاقه به هیچ چیز 

 آیا شما هیچوقت با کسی اینگونه رفتار کند آشنایی داشته اید؟ -1

 □خیر   □بلی

 آیا به نظر شما این دختر خانم ناراحتی و عیبی دارد؟-2

 □خیر   □بلی 

 (4اگر خیر به سوال  3اگر بلی بروید به سوال )

 آیا به نظر شما بیماری روانی او بیماری شدید است؟-3

 □خیر   □یبل

 آیا به نظر شما این بیماری را می شود معالجه کرد؟-4

 □خیر   □بلی

 ؟این شخص باید به پزشک مراجعه کندآیا به نظر شما -5

 □خیر   □بلی

 

جمشید نمی تواند شغلی را برای مدتی طولانی نگهدارد چون زیاد مشروب می خورد هر وقت پول 

شروب خوری میرود و تا دیر وقت به مشروب خوری ادامه می دهد و اصولا توجیبش دارد دنبال م

فکر زن و بچه هایش را نمی کند بعضی اوقات او خیلی از رفتارش نسبت به زن و بچه هایش 

ناراحت میشود از زنش طلب بخشش می کند و قول میدهد که دست از مشروب خوری بردارد ولی 

 .یرودهمیشه دوباره بدنبال مشروب خوری م

 آیا شما هیچوقت با کسی اینگونه رفتار کند آشنایی داشته اید؟ -1

 □خیر   □بلی

 آیا به نظر شما این شخص بیمار روانی دارد؟-2

 □خیر   □بلی
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 آیا به نظر شما این شخص باید به پزشک مراجعه کند؟-3

 □خیر   □بلی

 

 است ماد نمیکند و مطمئنبه هیچکس اعت دارد ظنخیلی سوءی است که دی مربوط به مردسوال بع

مردمی را که در خیابان میبیند درباره او حرف همه بر ضد او هستند بعضی اوقات فکر می کنند 

میزنند و یا او را دنبال میکنند یکی دوبار تا به حال مردهائی را که حتی او را نمیشناختند کتک زده 

یش او دست زد به فحاشی به زنش چون خیال می کرد که دارند بر ضدش توطئه می کنند چند شب پ

چون میگفت که او هم بر ضد او کار میکند مثل همه . بعد زنش را زد و او را تهدید به کشتنش کرد

 .دیگر

 آیا شما هیچ وقت با کسی که اینگونه رفتار کند آشنائی داشته اید؟-1

 □خیر   □بلی

 آیا به نظر شما این آقا ناراحتی و عیبی دارد؟-2

 □خیر   □بلی

 (6اگر خیر بروید به سوال )

 ا بیماری روانی دارد؟آیا به نظر شما این آق-3

 □خیر   □بلی

 (6اگر خیر بروید به سوال )

 آیا به نظر شما بیماری روانی او شدید است؟-4

 □خیر   □بلی

 آیا به نظر شما این بیماری  را میشود معالجه کرد؟-5

 □خیر   □بلی

 آقا را ببیند؟ آیا به نظر شما باید پزشک این-6

 □خیر   □بلی

 

گیتی ظاهرش خوش و خندان است او هم قشنگ است و هم شغل خوبی دارد و قرار است با 

گیتی دوستان زیادی دارد و همیشه مشغول و فعال . نامزدش که مرد خوبی است به زودی ازدواج کند

و ببیند که آیا اجاق گاز ه از منزل بیرون می آید مجبور است که دوباره برگردد وقت ک است ولی هر

را خاموش کرده یا نه و او همیشه بر می گردد تا خاطر جمع شود که در خانه را قفل کرده است یا نه 
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او هیچوقت به جاهایی که مجبور باشد از سد با آسانسور بالا و پائین برود و چیز دیگر اینکه او میتر

 .آسانسور استفاده کند نمیرود

 سی اینگونه رفتار کند آشنایی داشته اید؟ آیا شما هیچوقت با ک-

 □خیر   □بلی

 آیا به نظر شما این شخص بیمار روانی دارد؟-2

 □خیر   □بلی

 آیا به نظر شما این شخص باید به پزشک مراجعه کند؟-3

 □خیر   □بلی

 

 سوالات مربوط به پرستاران بیمارستان روانی

 

 در بیمارستان روانی کار می کنید چیست؟در صورتیکه آموزش روانی نداشته اید علت اینکه 

 اشتغال اجباری داشته اید؟-الف

 □خیر   □بلی

 نزدیکی محل خدمت به منزل؟-ب

 □خیر   □بلی

 بدلیل پیدا نکردن کار در محل دیگر؟-ج

 □خیر   □بلی

 مسئله مادی مورد نظر بوده است؟-د

 □خیر   □بلی

 ود؟آیا مسائل دیگر به غیر از موارد فوق مورد نظر ب-م

 □خیر   □بلی

 :در صورت مثبت بودن لطفا به طور خلاصه شرح دهید

 

 

در صورتیکه به شما پیشنهاد شود محل خدمتتان را خودتان انتخاب کنید آیا بیمارستان روانی دیگری 

 را انتخاب می کنید؟

 □خیر   □بلی
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ماری روانی تغییر کرده آیا عقیده شما در اثر تماس با بیمارروانی از زمان شروع به خدمت نسبت به بی

 است؟

 □خیر   □بلی

 در صورت مثبت بودن لطفا به طور خلاصه شرح دهید چگونه؟

 

 

 آیا شناخت علمی بیشتر نسبت به بیمار روانی پیدا کرده اید؟-الف

 □خیر   □بلی

 آیا حس میکنید کار کردن با بیمار روانی کشفی بیشتر شغلی به شما میدهد؟-ب

 □خیر   □بلی

می کنید بیماران روانی ساده تر از بیماران جسمی قابلیت کنترل از نظر پرستاری دارند یا آیا حس -ج

 خیر؟

 □خیر   □بلی

 ؟کار با بیمار روانی را ترجیح میدهید یا کار با بیمار جسمی را

 □بیمار جسمی □بیمار روانی

 :قیده خود بنویسیددر صورتیکه کار با بیمار روانی را ترجیح می دهید لطفا سه دلیل اصلی برای ع

- الف

- ب

- ج

 ارستان غیر روانی کار کنید قبول می کنید؟پیشنهاد شود با همین مزایا در بیماگر 

 □خیر   □بلی

شما نسبت به بیماران روانی تغییر نموده (نقطه نظر)آیا در اثر تماس بیشتر با بیماران روانی نگرش

 است؟

 □خیر   □بلی

 ه اید؟ر روانی داشتآیا در خانواده بیما

 □خیر   □بلی

 آیا تابه حال شخصا به روانپزشک مراجعه نموده اید؟

 □خیر   □بلی

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 m
hr

n.
ne

t a
t 7

:0
6 

+
03

30
 o

n 
T

hu
rs

da
y 

D
ec

em
be

r 
18

th
 2

02
5



 

9 

 

 در صورت مثبت شدن به چه علت؟

 

 آیا تصور می کنید کار کردن شما در بیمارستان روانی به علت داشتن سابقه ذهنی قبلی است؟

 □خیر   □بلی

 در مورد بیمار روانی چگونه فکر می کنید؟

 □احساس شرعی و آرامش خیال □احساس کمک و وظیفه□احساس عاطفی □احساس همدردی

 □انسانیت باعث کمک شما به او میشود

 ار روانی فرد مثبتی باشید و در درمان آنها موثر واقع شوید؟ر کرده اید شما میتوانید برای بیمهرگز فک

 □خیر   □بلی

 :کر نمائیددر صورت منفی بودن لطفا سه دلیل اصلی که به نظرتان مهم است ذ

- الف

- ب

- ج

 

 

 سوالات پرستاران عمومی

 

 آیا دوره تخصصی دیگری در رشته پرستاری دیده اید؟

 □خیر   □بلی

 اگر به شما پیشنهاد شود به جای بیمارستان جسمی در بیمارستان روانی کار کنید آیا میپذیرید؟

 □خیر   □بلی

 :دلیل که مهمتر به نظر تان میرسد بنویسید 3اگر خیر 

- لفا

- ب

- ج

 ؟آیا تصور می کنید برای بیماران  جسمی می توانید بیشتر موثر واقع شوید تا بیمار روانی

 □خیر   □بلی

 :در صورت مثبت بودن لطفا دلایل خود را شرح دهید
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- الف

- ب

- ج

 اگر به شما پیشنهاد شود با مزایای بیشتری در بیمارستان اشتغال یابید آیا حاضرید؟

 □خیر   □بلی

 

 :صورت منفی بودن لطفا به سوالات زیر پاسخ دهیددر 

 بیمار روانی خطرناک است؟-الف

 □خیر   □بلی

 چون تخصصی در مورد بیمار روانی ندارید خود را واجد شرایط نمیدانید؟-ب

 □خیر   □بلی

 تصور میکنید در روحیه شما کار با بیمار روانی موثر است؟-ج

 □خیر   □بلی

 آیا نظری دیگری دارید؟-د

 

 در مورد بیمار روانی چگونه فکر می کنید؟

 □و غیره □احساس افسردگی و ناراحتی □احساس ترس و وحشت    □احساس دلسوزی

 به روانپزشک مراجعه کرده اید؟ تا به حال شخصاآیا 

 □خیر   □بلی

 :اگر خیر لطفا به سوالات زیر جواب دهید

 

 ؟چون ناراحتی نداشته اید-الف

 □خیر   □بلی

 ؟ار روانی باید به روانپزشک مراجعه کندفقط بیم-ب

 □خیر   □بلی

 ؟ترجیح می دهید در صورت داشتن ناراحتی به پزشک داخلی مراجعه کنید تا روانپزشک-ج

 □خیر   □بلی

 ؟آیا تصور می کنید کار در بیمارستان روانی در روحیه پرسنل تاثیر سوء دارد
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 □خیر   □بلی

ی توسط پرستار تحصیل کرده ندارد کافی اسا فقط ازآنها اصولا بیمار روانی احتیاج به پرستار

 ؟نگهداری شود

 □خیر   □بلی

 آیا تا به حال در خانواده بیمار روانی داشته اید؟

 □خیر   □بلی

 :در صورت مثبت بودن لطفا شرح دهید

 

 

 

روانی با وجود آنکه در دوره دانشجویی آموزش روانی داشته اید علت عدم انتخاب کار در بیمارستان 

 چیست؟

 □خیر   □بلی                 نامناسب بودن موقعیت بیمارستانهای روانی          -الف

 □خیر   □بلی                                               عدم علاقه به بیمار روانی-ب

 □خیر   □احساس اینکه با بیمار روانی به هیچ وجه نمی  توان برخورد نمود؟بلی-ج

 

 :ر علل لطفا شرح دهیدسای
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