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 مقياس انتظار از ازدواج
  

  كاملاً مخالف  مخالف نظري ندارم موافق  كاملاً موافق
5  4 3 2  1  

  

  .تر خواهد بود تر و قوي ام عميق ازدواج من از ديگر روابط نزديكي كه داشته‐۱ .................

  .هر دوي ما به يك اندازه روي مسائل جنسي تأكيد خواهيم داشت‐۲ .................

  .من و همسرم در زمينه تميزي و پاكيزگي مشابه خواهيم بود‐۳ .................

  .تأمين مالي برايمان مشكل خواهد بود‐۴ .................

  .كمك گرفتن از يكديگر مشكلي نخواهيم داشت براي‐۵ .................

 .همسرم كاملاً جذاب خواهد بود‐۶ .................

  .كارهايي كه هر كدام بايد در خانه انجام دهيم را مشخص خواهيم كرد‐۷ .................

  .تر از زمان تنهايي خواهد بود زمان با هم بودن مهم‐۸ .................

  .حفظ رابطه عاشقانه عامل اصلي براي شادماني زناشويي ما خواهد بود‐۹ .................

  .دار شدن با هم توافق خواهيم داشت در مورد زمان بچه‐۱۰ .................

خواهد كه همـراه   اگر به دلائل تحصيلي يا شغلي بخواهم به شهر ديگري بروم مسلماً همسرم مي‐۱۱ .................

  .من بيايد

  .زندگي جنسي ما انعكاس رضايت زناشويي ما خواهد بود‐۱۲ .................

  .اي خواهد داشت يقو يطبع همسرم حس شوخ‐۱۳ .................

  .خواهيم كه با مشاور خانواده مشورت كنيم در صورت نياز هر دو ما مي‐۱۴ .................

  .من و همسرم كاملاً نسبت به هم محبت خواهيم داشت‐۱۵ .................

  .داشتن فرزند رضايت زناشويي هر دو ما را افزايش خواهد داد‐۱۶ .................

  .داند كند را همسرم به طور غريزي مي خواهم و آنچه كه مرا خوشحال مي آنچه كه من مي‐۱۷ .................

  .همسرم براي درك من مشكل خواهد داشت‐۱۸ .................

  .اگر هيكل همسرم تغيير كند، ناراحت نخواهم شد‐۱۹ .................

  .همسرم مرا دوست خواهد داشت‐۲۰ .................

  .همسرم هميشه به من گوش خواهد داد‐۲۱ .................

  .اگر نقاط ضعف همسرم را به او يادآوري كنم، او را تغيير خواهم داد‐۲۲ .................

  .ما از دست يكديگر عصباني خواهيم شد‐۲۳ .................

  .رابطه جنسي هميشه مهيج خواهد بود‐۲۴ .................

  .ما هميشه به راحتي احساسات خود را ابراز خواهيم كرد‐۲۵ .................

  .ها باشيم، هميشه به توافق خواهيم رسيد ها را با كداميك از خانواده در مورد اين كه آخر هفته‐۲۶ .................
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  .گيري خواهيم كرد هميشه با هم تصميم‐۲۷ .................

  .م شك خواهم داشتبه وفاداري همسر‐۲۸ .................

  .همه تعارضات ما به سرعت حل خواهند شد‐۲۹ .................

  .مان را فراموش خواهد كرد رم وقايع مهم مثل سالگرد ازدواجسهم‐۳۰ .................

  .همسرم خود به خود خانواده مرا دوست خواهد داشت‐۳۱ .................

  .زل با هم همكاري خواهيم كرددر مورد كارهاي من‐۳۲ .................

  .گيري همسرم با من مشورت خواهد كرد ه در موقع تصميمشهمي‐۳۳ .................

  .ما هميشه از نظر هيجاني به هم نزديك خواهيم بود‐۳۴ .................

  .بحث و مشاجرات ما زياد خواهد بود‐۳۵ .................

  .غذا خواهيم خورد ما هميشه با هم‐۳۶ .................

  .مان را با هم در ميان خواهيم گذاشت ما علائق‐۳۷ .................

  .با خانواده همسرم مشكل خواهم داشت‐۳۸ .................

  .اگر از همسرم بخواهم كه در خودش تغييري ايجاد كند، با من موافقت خواهد كرد‐۳۹ .................

  .يچگاه به جنس مخالف جذب نخواهد شدهمسرم ه‐۴۰ .................
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