
  )RAS-R(تجدیدنظر شده  –مقیاس نگرش سنج دینی 
  

  :دستورالعمل
  برادر گرامی/خواهر

ها و اعتقاداتي است كه هـر يـك از مـردم نسـبت بـه امـور معنـوي و         فهرستي كه پيش روي داريد، تعدادي از نگرش
 ـ  . درجات مختلف دارند ه منظـور ارتقـاء   هدف از تكميل اين پرسشنامه صرفاً كمك به فرايند درمان و اهـداف علمـي ب

خواهشمنديم هر يك از جملات را به دقت بخوانيد و ميزان موافقـت يـا مخالفـت    . سطح سلامت عمومي جامعه است
پرسشـنامه بـدون نـام خواهـد بـود لـذا       . مشخص نماييد* بندي كه تعيين شده است با علامت  خود را برحسب درجه

  .دخواهشمند است با اعتماد، صداقت و دقت كافي پاسخ دهي
  با تشكر و آرزوي موفقيت و شادكامي

  
کاملاً   سؤالات  ردیف

  موافقم
تاحدي 
 موافقم

تاحدي  بینابین
 مخالفم

کاملاً 
 مخالفم

كنـد كـه تـوازن و ثبـات را در      مذهب به انسان كمك مي -۱
  .رفتار خويش حفظ كند

          

انـد را   زندگي مطرح رسؤالاتي را كه د زمذهب بسياري ا -۲
  .باشد پاسخگو مي

          

تـر از   كنم كه در زنـدگي چيزهـاي مهـم    من احساس مي -۳
  .مذهب هم وجود دارند

          

در راه اعتقادات  ديني و مذهبي بايد همه چيز حتي جان  -۴
  .را فدا كرد

          

لزومي ندارد كه در ضمن اعتقاد به خداونـد بـه زنـدگي     -۵
  .پس از مرگ نيز معتقد باشيم

          

            .كنند يجاد مياعتقادات ديني، آرامش رواني ا -۶
            .كند تفكر ديني روحيه نوع دوستي را تقويت مي -۷
مراكز ديني اصيل جايگاه مناسبي بـراي رشـد شخصـيت     -۸

  .افراد هستند
          

            .جامعه انساني به تعليم و تربيتي ديني نيازمند است -۹
قوانين و احكام ديني با طبيعت انساني تناسـب و توافـق    -۱۰

  .دارند
          

اگر افرادي كه در رأس كارهاي مهم قرار دارند پايبند بـه   -۱۱
دين باشند، بسياري از مشكلات اجتماعي حـل خواهنـد   

  .شد
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کاملاً   سؤالات  ردیف
  موافقم

تاحدي 
 موافقم

تاحدي  بینابین
 مخالفم

کاملاً 
 مخالفم

هاي اساسي زندگي انسان بايد مبناي مذهبي داشته  هدف -۱۲
  .باشند

          

            .عبادت خداوند بالاترين لذات زندگي است -۱۳
مذهبي شـرط  انسان بايد قلبش پاك باشد، انجام فرايض  -۱۴

  .نيست
          

            .نيازمنديم لي امور زندگي به دعا و توس در همه -۱۵
هاي خداونـد در قـرآن ايمـان داشـته      انسان بايد به وعده -۱۶

  .باشد
          

هـاي توريسـتي را بـر سـفرهاي زيـارتي       همواره گردش -۱۷
  .دهم ترجيح مي

          

            .هاي آسماني بايد راهنماي مردم قرار گيرند كتاب -۱۸
بـه ديـن در همـه شـرايط زنـدگي لازم      ) پايبنـدي (تقيد  -۱۹

  .نيست
          

            .بايد اعتقادات ديني را در زندگي روزمره به كار گرفت -۲۰
هـاي   دعا و طلب هـدايت خداونـد انسـان را از وسوسـه     -۲۱

  .دارد هواي نفس باز مي
          

            .شود دين باعث گسترش خرافات در ذهن انسان مي -۲۲
ات مهــم بايــد از خداونــد كمــك هنگــام اخــذ تصــميم -۲۳

  .خواست
          

مؤمن بايد علاوه بر نمازهاي روزانـه در خلـوت نيـز بـه      -۲۴
  .دعا و نيايش بپردازد

          

نذورات و صدقات باعث رفع مشـكلات و پيشـگيري از    -۲۵
  .شوند خطرات زندگي مي
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