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  توجهی پرسشنامه کودك آزاري و بی
  

هـاي داده شـده صـرفاً     بررسي جـواب . زير براي كار تحقيقي در زمينه رفتار با نوجوانان تهيه شده استپرسشنامه 
براي اطمينان از اين مسئله ذكر نام و نام خانوادگي . گيرد جنبه پژوهشي دارد و در اختيار منبعي غير از محقق قرار نمي

از همكـاري شـما بسـيار    . خواهشمند است سئوالات را بـه دقـت خوانـده و صـادقانه جـواب دهيـد       .ضرورتي ندارد
  .سپاسگزارم

كنـد ضـربدر    نامه پاسخ دهيد يا در مقابل پاسخي كـه در مـورد شـما صـدق نمـي      زير در پاسخهاي  لطفاً به سؤال
امـه زيـر هـر سـئوال پاسـخ خـود را       ن در مورد سئوالاتي كه توضيح خواسته شده در صورت تمايل در پاسخ. بگذاريد
  .بنويسيد

  : سال تولد -۱
  qمرد   qزن   : جنس -۲
  qناتني   qتني   : تعداد خواهرها -۳
      qناتني   qتني   : تعداد برادرها -۴
 :كنم در حال حاضر با افراد زير زندگي مي -۵

  q مادر و ناپدري  qپدر و نامادري   qمادر   q پدر  q پدر و مادر
 ).لطفاً مشخص كنيد(راد بالا افرادي غير از اف

  سالگي تاكنون.............  از   qاز هنگام تولد   :  ام طول مدتي كه با اين افراد زندگي كرده -۶
 :وضع مالي خانواده من -۷

  qبسيار بد است   qبد است   qمتوسط است   qخوب است   qبسيارخوب است 
 من از زندگي خود راضي هستم؟ -۸

  q اصلاً  q بسيار كم   q كم  q توسطم  q زياد  q بسيار زياد
  :كنم با من طور كلي رفتار كساني كه با آنها زندگي مي به -۹

  qبسيار بد است   qبد است   qمتوسط است   qخوب است   qبسيارخوب است 
 :كنند عبارتند از كساني كه با من بدرفتاري مي -۱۰

  ).مشخص كنيد لطفاً (ديگران   qمادر     q پدر 
   :كنند كنم به من محبت مي آنها زندگي مي كساني كه با -۱۱

  q اصلاً  qبسيار كم    qكم   q متوسط  q زياد  qبسيار زياد 
  : كنند كنم به من محبت مي كساني كه با آنها زندگي مي -الف

  q اصلاً  qبسيار كم    qكم   q متوسط  q زياد  qبسيار زياد 
  :كنند عبارتند از محبتي مي كه به من بي كساني -ب

  ).مشخص كنيد لطفاً (ديگران   qادر م  q پدر
  :شود شوم از من مراقبت مي كه بيمار مي هنگامي -۱۲

  q اصلاً  qبسيار كم    qكم   q متوسط  q زياد  qبسيار زياد 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 m
hr

n.
ne

t a
t 1

4:
56

 +
03

30
 o

n 
T

ue
sd

ay
 J

un
e 

16
th

 2
02

6



 ٢

  :دهند غذايي كه به من مي -۱۳
  qبسيار كم      qكم است   qكافي است   qزياد   qبسيار زياد 

  q يرخ   qبلي : كنم غير از تحصيل كار هم مي -۱۴
  ).لطفاً مشخص كنيد(كنم  نوع كاري كه مي -الف

       .................................................................................................................................................  
  :هاي زير به اين كار مشغولم در يكي از زمان -ب

  q ها فقط تابستان  هر وقت كه فرصتي پيدا كردم  q التمام طول س
  :ام كه به اين كار مشغول بوده مدت زماني -ج

  q) لطفاً مشخص كنيد(سال  بيشتر از يك  qسال  يك  q سال كمتر از يك
 :دهم درآمد حاصل از كار خود را به افراد زير مي -د

  q  )خص كنيدلطفاً مش(ديگران   qكنم  كه با آنها زندگي مي كساني  qخودم 
  :كارم به درسم لطمه زده است -هـ

  q اصلاً  qبسيار كم      q كم  qمتوسط   qزياد   q بسيار زياد
  :دهند پول توجيبي كه به من مي -۱۵

  qبسيار كم   qكم   qكافي   q متوسط  qزياد   q بسيار زياد
  :ق انجام دهمسال بزرگتر از من است، مرا وادار كرده كه كارهاي خلاف اخلا ۵كسي كه حداقل  -۱۶

  q گاه هيچ  qبندرت   qگاهي اوقات   qبيشتر اوقات   qهميشه 
  ):در صورت تمايل بنويسيد(ام انجام دهم  كار خلاف اخلاقي كه مجبور شده -الف

      .................................................................................................................................................  
 :سال بزرگتر از من است، مرا وادار كرده كه كارهايي خلاف قانون انجام دهم ۵كسي كه حداقل  -۱۷

  qهيچگاه   qبندرت   qبيشتر اوقات   q هميشه
  ):در صورت تمايل بنويسيد(ام انجام دهم  كار خلاف قانوني كه مجبور شده -الف

             ......................................................................................................................................................  
 :زند سال بزرگتر از من است، مرا كتك مي ۵كسي كه حداقل  -۱۸

  q گاه هيچ  qبندرت   qگاهي اوقات   qبيشتر اوقات   qهميشه 
 :هاي زير را با من دارد اين فرد يكي از نسبت -الف

  q) لطفاً مشخص كنيد(كنم  كه با آنها زندگي مي از كساني
  qها  غريبه  qآشنايان   q بستگان

 :هاي زير است ها يا چند نوع از كتك نوع كتك -ب

  q اي زدن با وسيله  q گازگرفتن  q سوزانيدن  qلگد زدن   qكردن  پرت   q زدن سيلي
  )لطفاً مشخص كنيد( انواع ديگر

  :زد سال بزرگتر از من بود، مرا كتك مي ۵در گذشته كسي كه حداقل  -۱۹
  q گاه هيچ  qبندرت   qگاهي اوقات   qبيشتر اوقات   qهميشه 
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  :اي زير را با من داشته اين فرد يكي از نسبت -الف
  q) لطفاً مشخص كنيد(كنند  كردند يا مي از افرادي بود كه با من زندگي مي

  qها  غريبه  qآشنايان   qتگان بس
 :هاي زير بود ها يك يا چند نوع از كتك نوع كتك -ب

  ).لطفاً مشخص كنيد( qكردن  پرت   qزدن  سيلي
  qانواع ديگر   qاي زدن باوسيله    q گازگرفتن  q سوزانيدن   q لگد زدن

  qخير   qبلي. اند، باعث آسيب جسمي به من شده است هايي كه به من زده كتك -۲۰
 :نوع آسيبي كه به من رسيده است -الف

  qزخم بيهوشي   qدررفتگي   qشكستگي   qكبودي يا كوفتگي 
  q) لطفاً مشخص كنيد(انواع ديگر 

  q خير   qبلي . شدت مرا ناراحت كرده است ام كه به هايي بوده در زندگي شاهد صحنه -۲۱
  .ساله بودم ………در آن هنگام  -الف
  ):در صورت تمايل بنويسيد(ام  اي كه ديده توصيف صحنه -ب

............................................................................................................................................................  
  : كاري كرده استسال بزرگتر از من است، بدون تمايل من مرا وادار به انجام  ۵كسي كه حداقل  -۲۲

  q گاه هيچ  )يك بار( q بندرت  q گاهي اوقات  qبيشتر اوقات   qهميشه 
  :هاي زير را با من دارد كه مرا وادار به انجام كار كرده يكي از نسبت كسي -الف

  q) لطفاً مشخص كنيد(كنم  يكي از افرادي است كه با آنها زندگي مي
  qها  غريبه  qآشنايان   qبستگان 

  : م تمايل من از انجام اين كارميزان عد -ب
 qبسيار كم      qكم   qمتوسط   qزياد   qبسيار زياد 

  .ساله بودم ......... در آن هنگام  -ج
  ):در صورت تمايل بنويسيد(ام  كاري كه وادار به انجام شده توصيف -د

  رخي بلي : كند در زندگي خاطره يا خاطرات بدي دارم كه هميشه فكرم را ناراحت مي -۲۳
  )در صورت تمايل بنويسيد(كند  اي كه بسيار ناراحتم مي توصيف خاطره -الف

  q خير  qبلي  :اتفاقاتي در زندگي برايم پيش آمده كه هميشه موجب شرمندگي و پشيماني من است -۲۴
  ).در صورت تمايل بنويسيد(توصيف اتفاقاتي كه برايم رخ داده است  -الف
  .ساله بودم……… در آن هنگام  -ب

  q خير   qبلي : توانم آن را براي كسي بگويم مشكلي برايم پيش آمده كه نمي -۲۵
  qروحي بوده است    q جسمي بوده است  : نوع مشكل -الف
 ):در صورت تمايل بنويسيد(توصيف مشكلي كه برايم پيش آمده  -ب

  : نها تنها بمانمسال بزرگتر از من هستند و من دوست ندارم با آ ۵افرادي وجود دارند كه حداقل  -۲۶
   qخير  qبلي 
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  : هاي زير را با من دارند اين افراد يكي از نسبت -الف
  q) لطفاً مشخص كنيد(كنند  يكي از افرادي است كه با من زندگي مي

  qها  غريبه  qآشنايان   qبستگان 
  ):در صورت تمايل بنويسيد(ن به تنها بودن با اين فرد مدليل عدم تمايل  -ب

..........................................................................................................................................................  
  qخير    qبلي : افتاد كردم اي كاش اتفاق نمي اتفاقي برايم پيش آمده كه آرزو مي -۲۷

  ):در صورت تمايل بنويسيد(است توصيف اتفاقي كه برايم پيش آمده  -الف
  : ام اند متنفر شده سال بزرگتر از من هستند، به دليل رفتاري كه با من داشته ۵از بعضي افراد كه حداقل  -۲۸

  qخير    qبلي 
  ):در صورت تمايل بنويسيد(رفتاري كه باعث تنفر من از اين شخص شده است  -الف

.........................................................................................................................................................  
  :هاي زير را با من دارد اين شخص يكي از نسبت -ب

  q ):لطفاً مشخص كنيد(كنم  يكي از افرادي است كه با آنها زندگي مي
  qها  غريبه  qآشنايان   qبستگان 

انـد انتقـام    سال بزرگتر از من هستند، به دليل رفتاري كه با مـن داشـته   ۵خواهد از بعضي افراد كه حداقل  دلم مي -۲۹
  qخير    qبلي : بگيرم
  :هاي زير را با من دارد اين شخص يكي از نسبت -الف

  q ):لطفاً مشخص كنيد(كنم  يكي از افرادي است كه با آنها زندگي مي
  qها  يبهغر  qآشنايان   qبستگان 

  ):در صورت تمايل بنويسيد(رفتاري كه اين شخص با من داشته است  -ب
........................................................................................................................................................................  

  : گاه فراموش نخواهم كرد سال بزرگتر از من است چنان مرا اذيت كرده است كه هيچ ۵ل فردي كه حداق -۳۰
  qخير    qبلي 
  :هاي زير را با من دارد اين شخص يكي از نسبت -الف

  q ):لطفاً مشخص كنيد(كنم  يكي از افرادي است كه با آنها زندگي مي
  qها  غريبه  qآشنايان   qبستگان 

  ):در صورت تمايل بنويسيد(سانده است نوع آزاري كه به من ر -ب
.........................................................................................................................................................  

 
 با تشكر مجدد از همكاري شما
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